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Figur 1. Bjorknassjon. Foto: Lukas Rehn, WRS

Projektomrade

Sjon Svartingen har identifierats som en prioriterad atgard i den lokala atgardsplanen for
Bergshamradns avrinningsomrade. Kommunen har erhallit LOVA-stdd fran Lansstyrelsen for att
genomfora en forstudie och ta fram forslag pa restaureringsatgarder utifran ett helhetsperspektiv.
Restaureringen av sjon har identifierats som en atgérd i den lokala &tgérdsplanen for Bergshamradns
avrinningsomrade. Atgirden har prioriterats hogt i den lokala atgirdsplanen baserat pa atgirdens
genomforbarhet och miljonytta samt visat intresse fran markégare.

Syftet med restaureringen ar att skapa vattenfordrojande atgédrder i och kring sjon Svartingen for att
aterskapa sjons lekomraden for fisk, 6ka sjons retentionsformaga av naringsimnen samt skapa
biologisk konnektivitet i avrinningsomradet.

Nivan i sjon Svartingen sanktes av Bergshamra-Eneby vattenavledningsforetag i en avsidnkning som
vann laga kraft ar 1957. Dessutom har ett dike gravts runt sjon vilket har lett till att vattenflodet in till
sjon har minskat drastiskt sedan dess, vilket har lett till kraftig igenvaxning av vass.

Sjon Svartingen ar en cirka 15 hektar stor sdankt sjo som ar igenvaxt med mycket vass. Bergshamraan
rann tidigare genom den norra delen av sjon, men sedan avsdnkningen genomférdes leds nu an forbi
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sjon. Tillrinningen till sjon ar darfor begransad idag, vilket bidragit till den kraftiga igenvaxningen. Det
gar att skonja den gamla afaran i vassen. Bavrar finns i dsystemet och dimmer Bergshamraan pa flera
platseri an, bland annat i afaran som gar forbi sjons norra sida.

Atgiardsforslaget innefattar att 6ppna upp det gamla inloppet till sjon samt gravning for att ta fram
djupare, 6ppna sjoytor. Genom att grava ut vissa ytor i sjon 6kar volymen vatten som kan fordrojas
och en vattenspegel sikerstills med ett storre djup dar vass och kaveldun har svart att etablera sig. De
gravda massorna anvands till att skapa fageldar och halvoar i sjon.
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Figur 2. Svartingen &r markerad med en réd ring. Kélla: Lantmaéteriet.

Orsak till atgiarder

Svartingen ligger inom avrinningsomradet for vattenforekomsten Bergshamradan (WA17565195).
Bergshamraans beslutade miljokvalitetsnorm (MKN) dr god ekologisk och kemisk status till 2027
(VISS-Vatteninformationssystem Sverige, 2021). Svartingen klassas varken som en egen
vattenforekomst eller som 6vrigt vatten utan anses var del av Bergshamraan idag, enligt
Vattenmyndigheterna.

Den kemiska statusen for Bergshamraan uppnar god status med undantag for de overallt
overskridande dmnena kvicksilver och polybromerade difenyletrar (PBDE). Provtagning visar att
uppmatta halter underskrider riktvarden for de prioriterade &mnena bly, kadmium och nickel.

Ovriga prioriterade &mnen ir ej klassade. Inom ekologisk status visar de sirskilda férorenade &mnena

(SFA) arsenik, krom, nitrat och ammoniak samtliga p& god status. Dock finns det osikerheter i
bedomningen av metallerna pa grund av fa provtagningar.

Sidan 2



Géallande kvalitetsfaktorn Naringsdmnen (fosfor) ar klassificeringen god i Bergshamraan. Trots god
status avseende 6vergddning finns ett forbattringsbehov pa 50 kg P/ar angett for avrinningsomradet i
VISS. Detta beror pa Bergshamraviken, i vilken Bergshamradn mynnar. Bergshamraviken ar internt
belastad av fosfor och har ett behov av minskad tillférsel bade internt och fran externa kallor. Detta
behov av minskad fosforbelastning i kustvattnet har i vattenforvaltningen delvis 6verforts till
kustvattnets tillrinningsomraden, diribland Bergshamran. Aven om det saledes finns ett beting pa 50
kg P/ar i VISS foreligger inte det minskningsbehovet nddvandigtvis for sjalva Bergshamraan.

Sjon Svartingen ingar i Lansstyrelsen vatmarksinventering som ett utpekat omrade med
vatmarksvarden. I arbetet med det nationella miljokvalitetsmalet Levande sjoar och vattendrag har
Bergshamraan pekats ut som vardefullt vatten med de rodlistade arterna al och vimma och dven en
skyddsvird havsvandrande 6ringsstam (Havs- och vattenmyndigheten, u.a.) An 4r dven ett
skyddsomrade for flodkrafta. Fynd av stockbatsfragment finns registrerat i Bergshamraan ungefar
150 m uppstroms Svartingens dldre inlopp (Riksantikvarieambetet, 2021). Inga dvriga
kulturhistoriska varden finns registrerade i direkt anslutning till Svartingen.

Vad vi vill forbattra

Atgiardsforslaget innebar att gamla vattenytor till viss del aterskapas vattenvolymer som tidigare
kvarholls i landskapet ater igen kan buffras i asystemet. Framfor allt vid lagre floden kommer mer
vatten hallas kvar under langre perioder och den gamla sjobottnen kommer ater igen vatas under
storre delar av aret. Mark runt Svartingen och uppstréms sjon bedéms inte paverkas nimnvért av
forslaget. Atgarden skulle kunna bidra till en minskad 6versvimningsrisk nedstroms i systemet.
Majligen skulle atgarden kunna vara positivt for grundvattenbildningen och grundvattenférekomsten
nedstroms, men detta beror till viss del pa markens genomslapplighet.

Atgardsforslaget kommer 4ven att bidra till 6kad biologisk mangfald genom att flera olika biotoper
och habitat skapas med en flikighet och variation av 6ppna vattenytor, uddar och 6ar. Det kommer
gynna bade faglar, fisk och limnisk flora och fauna. Att vattnet fordrojs bidrar aven till sedimentering
och viss avskiljning av naringsamnen. Viss l6vskog och sly som vaxt upp langs kanterna kan behova
tas ned for att ge plats at schaktmassor eller paverkas av att det blir mer vattenmattat.

Planerade atgiarder och aktiviteter

ATGARDSFORSLAG
Detta avsnitt beskriver utformning och placering av de foreslagna atgarderna i sjon.

Planeringsforutsattningar
De planeringsforutsattningar som utgjort grund for atgardsforslaget redovisas nedan.

Begransningar
e Massbalans ska uppnds inom omradet samtidigt som héjder med schaktmassor ska smaélta in i
landskapet.

e Hojden pa 6arna med massor far inte bli sa hoga att massorna "rinner ut” at sidorna.

Kravspecifikation
e Sa stor yta som mojligt med vattenspegel ska skapas i sjon
Oppna ytor och kanaler med éppet vatten ska skapas
Fagelbdar och holmar ska skapas med schaktmassor for att 6ka variationen av biotoper
Vattenkvaliteten ska forbattras genom att fordroja vatten och darmed 6ka nédringsretentionen
Fisklek och yngelproduktion ska gynnas
Fagellivet ska gynnas
Forutsattningarna for biologisk mangfald ska starkas
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TEKNISK UTFORMNING

Baserat pa forstudien har ett forslag pa gravning av 6ppna vattenytor och skapande av fageloar, uddar
och holmar tagits fram. Atgardsforslaget redovisas i Figur 3. Atgirdsforslaget innebar att mer vatten
leds in i sjon dven vid lagvatten, att vattnet tar en langre vag och att en storre volym med vatten kan
fordrojas i sjon. Detta innebar i sin tur att naringsretentionen samt den biologiska mangfalden i och
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Figur 3. Atgdrdsforslag for restaureringen av sjon Svartingen.

VATTENNIVAER

Atgardsforslaget innebar att sjon bibehaller samma vattennivier som Bergshamran idag. Genom att
aterstélla inloppet till sjon (som ar del av det befintliga markavvattningsforetaget) till en liknande
tvarsektion som det nya diket norr om sjon kommer ungefar halften av vattenforingen passera genom
Svartingen och halften genom det norra diket.

UTFORMNING AV VATTENYTOR

Atgardsforslaget innebar att storre vattenytor skapas i sjon genom gravning. Vattenytorna skapas
genom tillrackligt vattendjup for ocksa forhindra spridning av vass, samtidigt som storre volymer
vatten kan fordrojas. Sjons bottenniva laggs som hogst pa samma niva som Bergshamradans bottenniva
vid dess in- (+7,25) och utlopp (+7,14) till sjon men forslagsvis nagra decimeter ligre pa cirka +6,7,
och nagot djupare i sjons mitt. Nuvarande bottenniva bor kontrollméatas och jamforas med uppgifter
fran 1957 ars vattendom vid projektering.

SKAPANDE AV OAR OCH UDDAR SAMT HANTERING AV MASSOR

Atgirdsforslaget innebar gravande av cirka 6 hektar nya vattenytor, vilket kommer resultera i cirka
50 000 m3 bloéta schaktmassor som ska hanteras lokalt. De bortgravda massorna laggs i anslutning till
de grivda ytorna fér att bygga upp fageldar och uddar i sjén. Oarna ska fungera som hiackningsoar fér
faglar och uddarna skapar en storre flikighet runt sjon. En del massor laggs upp i sjokanten mot
befintliga hojder for att smaélta in i landskapet och forbattra markens barighet.
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Medelhojden pa 6arna och uddarna kommer vid anlaggning att ligga pa en hojd av cirka 80 cm 6ver
medelvattenytan. Massorna kommer dock att sjunka ihop under de forsta aren och bedéms fa en
minskad h6jd med 20-40 c¢cm, och ddrmed en slutlig h6jd pa 40-60 cm 6ver medelvattenytan.
Slanterna utformas med flacka lutningar fran 1:5 till 1:20.

Massorna som anvands for 6ar och uddar bestar av mycket organiskt material med gyttjelera under.
Det finns en kand risk for att det finns sulfider i siltiga och leriga jordar i den har regionen. Jordprover
har tagits under maj 2023. Provtagning och utvardering av dessa prover pagar men har hittills inte
pavisat ndgon forekomst av sulfidjordar.

Det finns en risk for att delar av den befintliga vegetationen, huvudsakligen i form av vassmattor,
slapper fran botten nar vattennivan hojs och darmed blir flytande pa vattenytan.

UNDERHALL OCH SKOTSEL

Tillsyn, underhall och skdtsel kan ske via dn, exempelvis av den vassbat som
markavvattningsforetaget anvander sig av. Vid sjons inlopp finns en tillfart genom en skogsvag pa
fastigheten Bergshamra 1:30. Utloppet nds ocksa fran fastigheten Bergshamra 1:30 och 1:16, vilka
idag har samma fastighetsdgare. Till bostadshuset pa 1:16 planeras det att anldggas en tillfartsvag for
bil.

KONSEKVENSER AV ATGARDSFORSLAG

Vattenytan i an uppstroms kommer inte att hojas av atgarden. Detta da bottennivan i afaran vid in-
och utloppet till sjon kommer att ha en bottenniva som ligger i samma niva eller lagre dn botten pa
dagens afara som leds forbi sjon. Effekten av atgiarden ar endast att en andel av flédeti dn leds in i
sjon, uppskattningsvis ungefar halva arsflodet.

PLANERADE SKYDDSATGARDER

Schaktarbeten ska genomforas under sensommaren, hosten eller vintern, alltsa utanfor faglars
hickningssasong och risk for paverkan pa fisk eller groddjur, samt utanfor perioder med risk for
hogfloden.

Innan gravarbeten paborjas ska len ledningskoll utforas. Dock kan omradet forvantas korsas av fa
ledningar i mark.

Planerad uppfoljning

Kunskap och dialog kring restaurering av Bjorknéssjon, samt 6vriga atgarder inom Bergshamraans
avrinningsomrade och genomférande av det lokala atgardsprogrammet kommer att foljas upp i linje
med Norrtélje kommuns vattenplan.

Ovrig uppféljning gillande restaurering av Svartingen beskrivs nedan.

SKOTSEL OCH UNDERHALL

Den restaurerade sjon kommer att krava viss skotsel och underhall for att de vattenytorna och
fageloarna ska hallas 6ppna.

TILLSYN AV TROSKEL
Regelbunden tillsyn av in- och utlopp kravs.

SKOTSEL AV OAR OCH HOLMAR

For att gynna biologisk mangfald och halla fageloar fria fran igenvaxning bor 6ar och holmar réjas
arligen. Om mojligt kan en del av stranddngarna mot fast mark betas for att skapa 6ppna strandédngar,
en sa kallad "bla bard”, som gynnar biologisk mangfald.

Rojning ska inte ske pa varen eller forsommaren under faglarnas hackningsperiod.
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OPPNA VATTENSPEGLAR

En arlig kontroll av de 6ppna vattenspeglarna bor ske for att kontrollera om igenvaxning i form av
kaveldun eller vass har skett. Det ar ocksa viktigt att halla de skapade vattenytorna 6ppna for att
hindra att igenvixning stoppar upp vattnet och orsakar dimning vid lagfloden. Om de 6ppna ytorna
borjar vaxa igen klipps de arligen med till exempel ett vassklippningsaggregat monterad pa bat.
Vaxtresterna fors, sa langt det ar mojligt, bort fran vattnet med till exempel en vassrafsa monterad pa
bat.

Klippning ska inte ske pa varen eller forsommaren under faglarnas hackningsperiod.

I samverkan med

Projektet genomfors i samverkan. Norrtélje kommun samverkar med LRF:s kommungrupp, markigare
och markavvattningsforetag (Bergshamra Eneby vattenavledningsforetag).

Finansiering

Nedan framgar de aktiviteter samt finansieringsstrategi for genomférande av restaurering av
Bjorkndssjon. Total projektkostnad ar berdknad till 4200 tkr.

AKTIVITETER /FOR GENOMFORANDE

Projektledning
e Framtagande av forfragningsunderlag
e byggstod/kontakt under anldggandet.

Entreprenorskostnader
e Etablering (transport av maskiner och personal + installation)
e Schakt och gravning, upplaggande och formande av massor
e Kostoch logi
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