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Att tanka pa infor 6versyn eller byte av
uppvarmningssystem i en kyrka, installation av
luftavfuktare och solceller

1. Byte av varmesystem — vilka underlag kan
behovas?

Né&r férsamlingen planerar att byta uppvarmningssystem bor man forst
kontakta lansstyrelsens kulturmiljéenhet och stiftsantikvarierna for
rad. Forsamlingen behover undersoka hur inomhusklimatet i kyrkan
ser ut med nuvarande system och vilka effekter man kan forvénta sig
efter att bytet ar genomfort. En klimatmétning bor darfor goéras under
cirka ett ars tid for att fa ett bra underlag for vidare projektering.

Kyrkans uppvarmning har stor betydelse for hur kyrkobyggnaden och
kulturhistoriskt vardefulla inventarier kan bevaras langsiktigt.
Forsamlingen bor darfor redan fran borjan ta stod av fackman, till
exempel projektledare/arkitekt med erfarenhet av klimatatgérder och
kulturhistoriska byggnader, klimatexpert och konservator.
Lansstyrelsen staller normalt som villkor i beslutet att arbetet ska
foljas av antikvarisk medverkande. Det ar en fordel om antikvarisk
konsult eller sakkunnig avseende kulturvéarden kopplas in tidigt i
projektet.

Installation av varmesystem kan medféra olika behov av fysiska
forandringar i kyrkorummet. Aven om fa fysiska forandringar
planeras behover kontakt tas med lansstyrelsen i ett tidigt skede.
Tillstand enligt 4 kap. kulturmiljélagen behdvs for vasentliga
andringar, som ingrepp i kyrkobyggnaden, till exempel byte av
radiatorer, ledningsdragningar, installation av varmekalla, installation
av luftavfuktare, borrning av bergvarmehal etc.

Infor byte av varmesystem kan olika typer av underlag behdva tas
fram och skickas till lansstyrelsen tillsammans med ansékan om
tillstand. Till exempel:

e Klimatutredning, bestaende av:

o Klimatmatning. Under ungefar ett ar utfors matningar av fukt
och varme med jamna mellanrum i kyrkorummet, med hjélp av
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termometer och hygrometer. Méatinstrumenten ska placeras dar
risk for mikroklimat finns, exempelvis invid kéansliga foremal,
men inte i de kallaste hornen. Referenspunkter bor dven finnas.
Beskrivning av nuvarande varmesystem och
klimatforhallandena i kyrkan, val av uppvarmningsstrategi (se
nedan) samt motiv till och forvantade effekter av foreslaget
nytt varmesystem.

Orsaken till eventuellt for hog luftfuktighet bor utredas, till
exempel om fukt tar sig in i kyrkobyggnaden utifran.
Klimatutredningen behdéver utféras av fackman och innehalla
en analys av resultaten.

Konservatorsanalys

For att faststalla nuvarande och framtida klimats paverkan pa
kulturhistoriskt vardefulla foremal och fast inredning bor en
konservator gdra en besiktning av inredning och inventarier.
Klimatutredningen bor utgdra underlag for konservatorns
analys.

Arbets- och materialbeskrivning av de fysiska &ndringar och
installationer som planeras, till exempel byte av radiatorer,
ledningsdragningar, installation av varmekalla, installation av
luftavfuktare, borrning av bergvarmehal etc. | en kyrka finns
ofta medeltida murverk, aldre ytskikt etc dar man behover
undvika genomforingar.

Karta alternativt situationsplan med langd och djup pa
schaktdragningar samt placering av bergvarmehal.

Antikvarisk konsekvensbeskrivning kan i vissa fall behgvas.
Protokoll med beslut fran kyrkoradet eller motsvarande.

Ansokan om tillstand till andring av kyrkligt kulturminne
enligt 4 kap. kulturmiljolagen. Blankett finns pa lansstyrelsens
hemsida.

Lansstyrelsen stéller ofta som villkor att uppféljande
klimatmatningar och utvardering av det nya varmesystemet
ska goras inom tva ar. Utvarderingen kan till exempel innebéra
att en konservator aterbesiktar byggnaden med inredning och
inventarier for att studera eventuella fordndringar. Underlaget
ska skickas till 1ansstyrelsen.
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2. Inneklimat i kyrkor

Relativ luftfuktighet och temperatur

Den relativa luftfuktigheten i en ouppvarmd byggnad &r jamn aret om.
I en medeltida stenkyrka som aldrig &r uppvarmd kan den relativa
fuktigheten ligga sa hogt som runt 80% aret om. Férandringar sker
langsamt dar. 1 en kontinuerligt uppvarmd kyrka kan den relativa
fuktigheten daremot sjunka till sa lagt som under 30%.

For att inte kyrkobyggnaden och dess inventarier ska skadas &r det
viktig att inomhusklimatet ar ratt. For museer brukar ofta 50% relativ
fuktighet anges som ett kompromissvarde. For kyrkor och andra
historiska byggnader &r det svarare att ange precisa rekommendationer
eftersom detta hanger ihop med begrénsningar, till exempel hur
byggnaderna anvénds.

Rekommendationer

Att ge generella rekommendationer om uppvarmning och
inomhusklimat i kyrkor &r svart. Varje forsamling maste darfor,
utifran den egna kyrkans speciella forutsattningar, finna de rutiner for
uppvarmning som gor det majligt att bade anvanda kyrkan och bevara
inventarierna.

Detta bor man tanka pa:

e FOr kyrkobyggnader dar kénsliga inventarier férvaras bor den
relativa fuktigheten ligga inom spannet 40-60% Over ett ar.

e Variationen av relativ fuktighet inomhus bor vara sa lag som
mojligt och helst inte 6verskrida mer &n 30% av
arsmedelvardet.

e Temperaturen, en annan viktig faktor for inomhusklimatet, bor
inte dverstiga 18-20°C nér kyrkan &r uppvarmd.

e Nar ingen aktivitet rader i kyrkan och endast grundvarme
anvands, bor temperaturen hallas sa lag som méjligt, omkring
10-13°C, men inte sa lag att frysrisk foreligger (under 5°C).

3. Uppvarmningsstrategier

Beroende pa vilken typ av inneklimat som efterstravas i en kyrka kan
olika uppvarmningsstrategier véljas och som en foljd av detta olika
varmesystem. Vid val av nytt varmesystem i en kyrka ar det viktigt att
man borjar i rétt dnde, dvs att se till helheten fore detaljerna.

Man kan bdrja med att ta fram en klimatspecifikation - vilken typ av
klimat vill vi ha; vad passar bast for byggnaden, foremalen och
besdkarna? Dérefter kan man undersoka vilka olika
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uppvarmningsstrategier som finns. Slutligen definieras vilken typ av
varmesystem som passar bast for den egna kyrkan.

Det ar viktigt att anpassa installationerna efter det nya systemet, till
exempel att se till att den totala radiatorytan blir tillréckligt stor om
man gar fran oljepanna till varmepump och darmed minskar
framledningstemperaturen i systemet.

Man behdver dven vara noggrann vad géller placering av givare till
varmesystemet. De bor inte placeras pa eller for nara yttervagg. Hur
det nya varmesystemet styrs ar en annan viktig faktor, bade vad galler
energiforbrukning och det langsiktiga bevarandet av byggnaden,
foremalen och inredningen. Darfor behdver styrsystemet regelbundet
ses dver.

Vanliga strategier for uppvarmning av kyrkor ar:

e Ingen uppvarmning
Denna strategi innebdr ingen uppvarmning alls. Det innebér att
klimatet i kyrkan ar beroende av utomhusklimatet. Det betyder &ven
att kyrkan och dess inventarier ar helt oskyddade mot skadliga
temperaturer och relativa fukthalter vilket kan medféra att
kulturhistoriska vérden kan forstdras. Fordelen med denna strategi ar
att den ar billig, forutsatt att inga skador uppkommer

e Skyddsvarde (conservation heating)

Malet med skyddsvarme som strategi ar att ha en grundvarme som
haller temperatur och fukthalt pa en sadan niva att kyrkobyggnaden
och dess inventarier inte skadas. Uppvarmning sker i syfte att bevara
byggnaden; komfort &r inte det primara malet.

Nar ingen aktivitet rader i kyrkan och endast grundvarme anvands, bor
temperaturen hallas sa 1ag som mojligt, men inte sa att frysrisk
foreligger eller att den laga temperaturen ger en for hog relativ
fuktighet. Ambitionen &r att styra mot konstant relativ fuktighet och i
forlangningen astadkomma forebyggande konservering. Ett annat mal
ar att minska uppvarmningskostnaderna.

e Intermittent uppvarmning

Intermittent uppvarmning innebér att kyrkan varms upp vid
forrattningar. Mellan forrattningarna varms kyrkan inte upp alls eller
sa anvands grundvarme. Denna typ av uppvarmning ar mycket
energieffektiv eftersom den tid som kyrkan &r uppvarmd minskar. Det
ger ocksa ett relativt skonsamt inneklimat for traféremal eftersom
uppvarmningen varar sa kort tid (6 till 12 timmar).
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Den upplevda komforten hos kyrkobesdkarna kan variera eftersom
olika delar av kroppen utsétts for olika temperaturer (luften varms upp
snabbare &n vaggar, golv och inventarier). For att 6ka komforten kan
till exempel bankvarme bibehallas eller installeras. Intermittent
uppvarmning kraver emellertid storre installerad effekt av
varmesystemet for att kunna varma upp under en kortare tid. Detta
medfor i sin tur en hogre fast kostnad.

Vid intermittent uppvarmning far inte dimensioneringen av
varmepumpen vara for liten. | sa fall finns en risk att den inte klarar
att snabbt vérma upp kyrkan.

e Allman eller kontinuerlig uppvarmning

Allman uppvarmning ar det vanligaste sattet att varma upp en
byggnad. Denna strategi haller alltid temperaturen i kyrkan pa en
komfortabel niva. Det innebar att man varmer upp hela kyrkorummet
till ungefar samma temperatur, antingen kontinuerligt eller
intermittent till skydds- eller komfortvarme.

Det leder till kraftiga variationer i relativ fuktighet under aret vilket
kan medfora skador pa féremal och inventarier. Det &r aven ett dyrt
satt att varma upp pa och anvands framst da kyrkan anvénds sa ofta att
en séankning av inomhustemperaturen mellan aktiviteterna inte ar
meningsfull. Strategin &r inte att rekommendera ur
bevarandesynpunkt.

e Lokal (zonindelad) uppvarmning

Lokal eller zonindelad uppvarmning innebdr att man varmer upp en
del av kyrkorummet. Kyrkan kan delas in i olika zoner som kan
varmas upp var for sig beroende pa var besokarna eller personalen
befinner sig. Det &r en energieffektivare metod &n att varma upp hela
byggnaden.

4. Luftavfuktare

Ta kontakt med lansstyrelsen innan ni installerar luftavfuktare. Aven
om det ar en tillfallig installation kan det vara tillstandspliktigt. Syftet
med luftavfuktare ar att komma tillratta med ett alltfor fuktigt klimat i
kyrkan vilket i sig ar positivt. Den gor att den relativa luftfuktigheten
kan hallas nere vintertid trots lag grundtemperatur, vilket minskar
risken for mogel- och svampangrepp.

Avfuktaren behdver en genomténkt placering i kyrkorummet. For ett
gott resultat ar det viktigt med en noggrann styrning och uppféljning
av temperatur och relativ luftfuktighet. Luftavfuktaren kan med férdel
styras med hygrostat sa att den relativa fuktigheten ligger under
grénsen for mikrobiell tillvaxt, ca 70% relativ fuktighet, men inte
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lagre an ca 40% sa att luften inte torkar ut for mycket. Hur luften och
fukten ska ledas ut fran kyrkorummet behdver studeras noga ur
antikvarisk synvinkel.

Ett alltfor torrt klimat ar skadligt for inventarier av trd, till exempel
altarskap, vapenskoldar och skulpturer. Temperaturen i kyrkorummet
far inte vara for lag, inte under 5° C vintertid och inte heller for hog.
Kyrkans dorrar bor inte 6ppnas pa vid gavel, framforallt under var,
forsommar och host ndr fukthalten ar som storst eftersom avfuktaren
da inte hinner med att transportera bort fukten.

5. Solceller och solpaneler

Lansstyrelsen &r generellt restriktiv vad galler tillstand till att satta upp
solceller och solpaneler pa skyddade kyrkomiljer, till exempel pa
kyrktak. Den visuella och materiella paverkan kan bli for omfattande
for att atgarden ska kunna tillatas.

Forsamlingen bor darfor utreda alternativ vad galler placering av
solceller och paneler, kanske pa en byggnad i kyrkans narhet eller pa
marken (men utanfér kyrkotomt och begravningsplats). Detta kan
dock krava andra tillstand. Vilken den faktiska miljonyttan blir av val
av just solceller jamfort med andra alternativ bor ocksa beskrivas
liksom ekonomisk nytta. Férsamlingen bor dven utreda alternativa
atgarder for att minska energibehovet. Oavsett 16sning behdvs ofta en
antikvarisk konsekvensbeskrivning.

Lansstyrelsen gor en individuell provning av atgardens paverkan pa
skyddade objekt och deras kulturhistoriska varden. Stiftsantikvarierna
kan dven ge rad.

I ndgra domar har fragan om solceller pa kyrktak provats.
Bestdammelser, stallningstaganden m.m. kap 4. | Riksantikvariedmbetet

(raa.se)

6. Ovriga upplysningar
Mer information om tillstandsansdkan enligt 4 kap. kulturmiljolagen,
kyrkliga kulturminnen finns pa lansstyrelsens hemsida.

Forutom tillstand enligt 4 kap. kulturmiljélagen kan aven tillstand
enligt 2 kap. kulturmiljélagen, fornlamningar, behdvas vid till
exempel anldggning av installationer under kyrkgolvet eller vid
markingrepp pa eller vid en begravningsplats.

Bygglov och marklov eller anmalan enligt plan- och bygglagen kan
aven kréavas. Kontakta kommunen for mer information.
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Kallor och litteraturtips

Att varda en kyrka, red Elisabeth Svalin, RAA 2004

Handbok i hallbar energianvandning for kyrkan
Handbok i hallbar energianvandning for kyrkan (diva-portal.org)

Spara och Bevara - energieffektivisering i kulturhistoriskt vardefull
bebyggelse

Spara och bevara — Energimyndighetens forskningsprogram for
energieffektivisering i kulturhistoriskt vardefulla byggnader
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