Prastsjon — sjon som ateruppstod
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Vattenavrinningen sker via Prastsjobacken i Taby till Vallentunasjon (som delas av Taby och
Vallentuna kommun)

Prastsjons utlopp vid hogvatten. Foto: Anton Mankesjo

Projektomrade

Pristsjon ér en dikad sjo som heter fd Préstsjon pd ménga kartor idag. Lénge var det en igenvixande hart
belastad sumpskog utan hogre naturvirden. Nar naturreservatet Taby prastgard (dér sjon ingar) invigdes
2017 hade en baver just byggt en fordimning i sjons utlopp och vatmarkerna kring sjon levde upp med ett
fantastiskt rikt fagelliv mm. Intentionen vid reservatsbildningen var just att restaurera sjon och fa fram mer
Oppna speglar. Béaverns tillfdlliga ddmme visade pé potentialen av en restaurering.

Skotselplan, foreskrifter och ett gammalt sjosdnkningsforetag medger en byggd tréskel vid sjons utlopp, men
det har dnnu inte kunnat realiseras av kostnadsskal. Offert for arbetet finns och atgirden &r &ven anméld och
godkénds som vattenverksamhet.

Orsak till atgarder

En munk med dammvall ger ett mer kontrollerat och reglerbart flode/vattennivaer i Préstsjon. Stora
trafikytor finns i tillrinningsomrédet, vilket gor atgérden viktig ur reningssyfte. Sjon dr dessutom véldigt
lattillgdnglig for ménga invéanare i Téby och intilliggande fororter. Storskaliga vatmarksprojekt ar viktiga for
att na flera av de beslutade miljokvalitetsmalen. Att optimera dessa miljéer inom redan skyddade omraden &r

darfor av stor vikt.

Lansstyrelserna




Vad vi vill forbattra

Varje var svimmas sjon och markerna kring varpa vardefulla vatmarksmiljoer skapas vilka bl.a. lockar stora
méngder faglar att rasta och hicka. Vattnet rinner dock undan vildigt fort varpa dessa vatmarksmiljoer
snabbt forsvinner. Den snabba avrinningen har dven skapat problem med 6versvimningar nedstroms.

Efter inspiration fran den lyckade restaureringen av Hemmesta sjodang pa Varmdo foddes iden att gora
samma sak med Préstsjon. Projektet innebér att man monterar en munk i sjons utlopp sa man kan reglera
flodet ur sjon. Da kan man halla kvar vattnet ldngre varpa de virdefulla vatmarksmiljoerna virnas och
exempelvis hdackningsframgangen hos faglarna dkar. Sedan sdnker man succesivt av vattennivan ner till
nivan som statueras i markavvattningsforetaget. Hogsta hogvattennivan kommer inte att hojas. Att ha kvar
markavattningsforetaget dr avgdrande for att ha rétt att sdnka av sjon. Utdver att gynna den biologiska
mangfalden i reservatet bedoms atgérden minska oversvimningsproblematiken nedstroms samt forbéttra
sjons vattenrenande effekt och ddrmed avlasta exempelvis nérsaltbelastningen pa den 6vergéodda
Vallentunasjon.

Planerade atgarder och aktiviteter
Malet ar alltsa att anldgga en dammvall med reglerande munk i utloppet. Férutom 6kad biologisk méangfald

ar malet att skapa langre uppehallstider och rening av det vatten som belastar Vallentunasjon.

Fortsatta itgéirder med vegetationsborttagning i sjon #r angeléget och planeras pa sikt. Aven bete pa de
aterfuktade stranddngarna kring sjon ska aterinforas.

Planerad uppfoljning

Medel ur forvaltningsanslaget for skyddad natur kan anvandas for uppf6ljning av de biologiska
effekterna. Redan idag finns belastningsmétningar nedstréms och uppstroms Préstsjon. Jimforelser
i nérsaltreduktion (och andra icke dnskvirda d&mnen) kommer att ske genom kommunernas
befintliga samarbete kring Vallentunasjon.

| samverkan med

Projektet utfors i samverkan med Téby kommun och befintliga markégare/arrendatorer.

Lankar

Lank till beslut och foreskrifter for naturreservatet Taby prastgérd:
https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/besoksmal/naturreservat/taby-prastgard.html

Artikel om Préstsjon: http://paper.opoint.com/?id_site=147642&id_article=7706&code=239
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