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Torsk fiskeregler och biologi

: Sa hir lever torsken och sa har fiskar du ratt

__________________________________________________________________



Torsken har alltid varit en viktig del av livet p& Bohuskusten. Fisket efter
torsk har historiskt sett utgjort ett av de viktigaste fiskena. Sedan 1970-talet
har dock fangsterna minskat radikalt (Figur 1) och idag har det yrkesmis-

siga fisket efter torsk i stort

sett upphért i kustniara om-
raden. Nar torsken tycktes
vara pa vag att forsvinna i
bérjan av 2000-talet sattes

60 A

ett intensivt forskningsar- 50 J/
bete igang. Det har bland 101
annat resulterat i en battre |
forstaelse av kustbestan- 37

dens unika karaktdr och har 4 |
aven lett till att nya regler

inforts i ett forsok att radda
bestanden. o +—

For att torsken och fisket ska

finnas kvar i framtiden ir det vik-

tigt att fisket bedrivs pa ett sitt som
skyddar bestinden. For detta krivs
dndamalsenliga fiskeregler som res-
pekteras. Fiskereglerna dr utformade
med syfte att skydda de mest kritiska
stadierna i torskens liv och f6r att reg-
lera fisketrycket sd att inte mer torsk
tas upp dn vad bestinden klarar av att
producera. Om torskbestinden kan
dterhimta sig finns stora vinster att
gora, sivil ekonomiskt som ekologiskt
da samhaillsnyttan med starka fiskbe-
stdnd dr stor.

Denna folder riktar sig speciellt till
de som tinker fiska efter torsk pa
Vistkusten och generellt till de som
onskar veta mer om torsken och dess

biologi.
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Figur 1. Arsmedelfangst av landad torsk (kg) per
traltimme i svenskt krifttralsfiske i Vasterhavet
mellan 1978 och 1999.

Vad ir en torsk?

Torsken dr en fisk. Med begreppet
fisk menas att det dr ett vattenlevande
ryggradsdjur som nistan alltid har
gilar, dr vixelvarmt och har en rygg-
rad. Gruppen fisk har utvecklats 6ver
en mycket ling tid vilket dr viktigt
for att forsta de stora skillnader som
térekommer mellan olika familjer och
arter.

Familjen torskfiskar innehéller flera
arter. Den vanligaste och mest kinda
ar formodligen torsken. Andra vanligt
térekommande torskfiskar dr vitling,
kolja, sej, linga och bleka (lyrtorsk).




Torsken ir en talig art med stor an-
passningsformaga till olika miljder.
Den lever i vatten med olika salt-
halter, olika temperatur och pi olika
djup. Rent beteendemiissigt dr torsken
mycket flexibel och kan snabbt byta
milj6 efter behov. Man har exempelvis
registrerat torsk som forflyttat sig 700
m i djupled pi mindre 4n en timme.
Det har ocksi visat sig finnas en stor
individuell skillnad mellan fiskarna
dir vissa uppehiller sig grunt och
andra djupt medan nagra regelbundet
byter djup. Den kustnira torsken lever
dock oftast nira bottnen och girna i

anslutning till olika typer av vixtlig-
het.

Torsken kan bli minst 180 cm och
individer har fingats som vigt 6ver

50 kg.

Torskens biologi

Torsken vid Bohuskusten blir kéns-
mogen vid en storlek av 35-60 cm och
leker mellan december/januari fram
till april. De storre torskarna ligger
dgg flera ginger under leksdsongen
vilket dr en anpassning for att 6ka
chanserna for att &tminstone en del
dgg mognar under ritt miljof6rhal-
landen.

Torsken har ett speciellt lekbeteende
dir hanarna uppvaktar honorna ge-
nom att utféra smi danspiruetter dir
de simmar uppdt i snéva cirklar mot

ytan. Honorna viljer partner och efter
flera "danser” slipps rom och mjolke
for att sedan sviva fritt i vattnet. Tor-
sken ligger minga men sma dgg vilket
ar en anpassning for att nagra dgg ska
triffa ritt vad giller strommar och
andra milj6férhéllanden. Aggutveck—
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Torsk. Foto: Lars Molander

i e for sar
4



som avgdr hur fort de mognar. Aggen
och direfter larverna fors sedan med
vattenstrommar till olika omraden.

Nir larverna vixt till sig och utveck-
lats till smatorskar simmar de ner
mot botten dir de kan finna skydd
och vixa till. I den hir livsfasen vixer
torsken snabbt och efter tvd ar kan
den vara 30-35 cm i Visterhavet och
blir kénsmogen vid 2-4 drs dlder. Nir
den blivit kénsmogen leker den sedan
i princip varje 4r.

Geografisk indelning och
val av miljo

Torsken dterfinns i bide Ostersjén,
Oresund, Kattegatt och Skagerrak.

I ett historiskt perspektiv har man
betraktat torsken som ett bestind, det
vill siga att alla torskar skulle vara
lika. Detta har inneburit att fisket, i
den man det anpassats, inriktat sig pa
ett generellt bestind och att lokala be-
stind i vissa fall drabbats hardare dn
andra. Idag vet man dock att det finns
en mingd olika torskbestind som 6ver
tiden anpassat sig till de lokala/regio-
nala milj6erna.

Idag dr det framf6rallt de kustnira
bestinden som ér nere pa en kri-
tisk nivd medan den havsvandrande
torsken visar tecken pa dterhimt-
Figur 2. Blafirgade fyrkanter ning. I Skagerraks kustomréide har

markerar identifierade lokalt ¢ man sett att det finns/funnits ett stort
lekande bestand av torsKN, antal olika lekbestind (Figur 2). De




hir bestinden anses vara stationira
vilket gjort dem mycket kinsliga f6r
ett hirt fiske. Vissa ir dr det ocksi ett
stort infléde av smétorsk frin utsjo-
bestinden i Kattegatt eller Nordsjon.
Dessa fiskar vandrar dock vanligtvis
ut igen innan de blivit stora och leder
ibland till den felaktiga slutsatsen att
torskbestinden nu dterhidmtat sig och
kommit tillbaka.

Efter Bohuskusten har man bland an-
nat identifierat lokalt lekande bestind
i Bottnafjorden, Bro/Abyfjorden,
Gullmaren samt i vattnen runt Orust
och Tjorn.

Ovriga torskfiskarter
Vitling

Vitlingen finns efter hela svenska
Vistkusten och dven i Oresund och
vastra Ostersjén. Den lever ovan-

for lerblandade sandbottnar pé 5-70
meters djup och kan bli upp till 70 cm
ling och viga upp till 3 kg.

Grasej

Grisejen forekommer frekvent efter
hela svenska vistkusten och spora-
diskt i Oresund och Ostersjon. Gra-
sejen gar oftast i stim och lever i hela
vattenkolumnen (frin ytan till bot-
ten). Den kan bli 6ver en meter ling

Graésej. Foto: Lars Molander



och viga 6ver 20 kg. Den uppvixande
grisejen kommer fran lekbestind i
Nordsjon.

Bleka (Lyrtorsk)

Blekan aterfinns lings hela Vistkus-
ten frin ytan och ned till 200 meters
djup. Till skillnad frin torsken s
lever blekan huvudsakligen pelagiskt
det vill siga att den lever i det fria
vattnet och inte vid botten. Blekan
kan bli upp till 130 cm och viga éver
20 kilo.

Bleka (Lyrtorsk). Foto: David Solstorm

Mycket tyder pi att blekan, precis
som torsken, bestitt av ett flertal lo-
kala bestdind men idag har bestinden
reducerats kraftigt i Skagarrak och
Kattegatt.

Kolja

Koljan aterfinns framfor allt i Ska-
gerrak, Kattegatt och Oresund men
forekommer sporadiskt i Ostersjon.
Koljan dr bottenlevande (10-200
meters djup) och kan bli upp till en
meter och 20 kg.

Kolja. Foto: Johan Wagnstrém



Langa. Foto: Lars Molander

Langa

I Sverige éterfinns lingan fran Ore-
sund och norrut. Kunskapsliget kring
lingan i Svenska vatten dr bristfilligt
men det anses att bestindet minskat
pa grund av ett £6r hart fiske. Det

ir en bottenlevande art som kan bli
upp till 2 meter lang och viga éver 50
kg. Den lever oftast pa djupt vatten,
100-400 meter. Redan pa 1860-talet
ansigs bestinden for svaga i Kattegatt
och Skagerrak och bohusfiskare sokte
sig ddrfor langt bort mot vattnen vid

Shetland.

Generellt om fiske och
Regler

Fiske ingar inte i allemansritten
och baseras alltid pd att nigon dger
fiskeritten. I havet och de fem stora

sjoarna ar handredskapsfisket fritt for
var och en, dock med begrinsningar
och med ett tydligt personligt ansvar.
Fiskereglerna har som mal att skydda
bestinden si att de hiller en sa kall-
lad hallbar status. Detta innebar att
bestinden ska finnas kvar for framtida
generationer och att de ska téla det
fiske som tillits.

Generellt anvinds ett antal huvud-
principer i fiskereglerna. Genom fred-
nings- och forbudsomriden skyddas
sarskilt hotade arter och, eller kins-
liga bestand. Fredningstider ar till for
att skydda fisken nir den ir speciellt
kinslig. Minimimitt anvinds framf6-
rallt for att fisken ska hinna repro-
ducera sig innan de blir tillitna att
fanga. Fangstbegrinsningar ir till f6r
att forsikra sig om att fingsterna inte
blir skadligt stora for bestdndet.



| fredningsomradet Brofjorden
far man under varje dygn behilla
hogst tre fiskar per fiskare av den
sammanlagda fangsten av arterna
torsk, kolja och bleka.

Omraden med nitfiskeférbud
djupare an tio meter

For detaljerade uppgifter se Fiskeriverkets
foreskrifter (FIFS 2004:36).

-

Fiskeregler for torsk och
andra torskfiskar

For nirvarande regleras fisket efter
torskfiskar genom tilldtna redskap,
fredningstid, frednings- och skydds-
omriden, minimimatt och fingstan-
tal.

Fiske med handredskap dr fritt f6r
var och en i havet. Det innebir att
svenska savil som utlindska med-
borgare har ritt att fritt fiska med
handredskap. Med handredskap avses
spo, pilk och liknande rérliga redskap
som ér utrustade med lina och hogst
10 krokar.

Minimimattet for torsk med handred-
skap dr 30 cm. For de 6vriga torskfis-
karna finns inget minimatt vid fiske

med handredskap.

Under perioden frin och med den 1:a
oktober till och med den 31:a mars ér
det férbjudet att fiska inom samtliga
fredningsomréden (se foldern Fiske-
regler i Havet).

Under perioden den 1:a januari till
och med den 31 mars dr det férbjudet
att fiska efter torsk, bleka eller kolja

innanfor trilgrinsen.

I skyddsomradet Gullmarsfjorden
rader fiskef6rbud pa torsk, bleka och
kolja hela aret.



Gullmarsfjorden
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I skyddsomradet atta fjor-

dar rider det fiskeforbud for

torsk, kolja och bleka hela aret
(Figur 3). Vid fiske efter andra

arter ar det tillitet att fiska

med handredskap i det r6da
omradet. I det bl omridet ar

det tillitet att fiska efter andra arter
fran land pa Orust och ifrin fastlan-
det i perioden frin den 1:a april till
och med den 30:e september.

Aterutsittning

Tiank pa att fingst som ska dterutsit-
tas ocksi ska overleva. Dirfor idr all
onddig hantering av fingst som ska
dterutsittas olaglig. Detta innefattar
exempelvis all tidsférdréjning av ater-
utsittning i samband med fotogra-
fering och vigning. Behandla darf6r
fisken varsamt genom att:
* Minimera fiskens tid i luft. Kroka
om moéjligt av den i vattnet
* Undvik onédigt lang drillning
* Taejifisken med torra hinder
* Undvik onédig fingst av olovlig
fisk och avsluta ditt fiske och byt
plats om du fingat flera olovliga
fiskar pé en plats.

Fisketillsyn

Kontroll och tillsyn av fiske utf6rs av
flera myndigheter. Lansstyrelsen be-
driver fisketillsyn dir ett antal f6rord-
nade fisketillsyningsmin framférallt
kontrollerar det kustnira fritidsfisket.

Figur 3. | skyddsomradet
atta fjordar rader det fiske-
férbud for torsk, kolja och
bleka hela aret.
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Kustbevakningen inriktar sig huvud-
sakligen pé det sjobaserade yrkesfisket
medan Havs- och Vattenmyndighe-
ten utévar en administrativ och fysisk
landningskontroll av yrkesfisket. Sj6-
polisen har en generell polisidr roll och
ingriper mot alla misstinkta brott.

Brott mot fiskebestimmelser
Brott mot fiskebestimmelser faller un-
der allmint dtal och kan ge boter eller
tingelse. Fiskeredskap kan beslagtas
och forverkas. Om du observerar brott
mot gillande regler kontakta nigon

av myndigheterna i kontaktrutan till
hoger.



Vi hoppas att du med denna folder har fatt mer kinnedom om torsk
och torskfiskar och varfor det finns fiskeregler. Fér mer information
om aktuella fiskeregler, bes6k Lansstyrelsen Vastra Gotalands lans
webbplats, Havs och vattenmyndighetens webbplats eller www.
svenskafiskeregler.se.

www.lansstyrelsen.se/vastragotaland
www.havochvatten.se

www.svenskafiskeregler.se

Alla uppgifter ar aktuella vid tryckningstillfallet. Tank aven pa att
fiskereglerna fériandras kontinuerligt, hall dig darfér uppdaterad av
de senaste férandringarna. Vid rittstillampning galler den tryckta
originalutgavan av lagstiftningen. Varje fiskande ar skyldig att sjalv
ta reda pa vilka bestimmelser som géller i det omrade som fisket
bedrivs i.

Foldern ar framtagen av Lansstyrelsen i Vastra Gotalands lan i
samarbete med Sveriges Lantbruksuniversitet och Havs- och Vat-
tenmyndigheten.

For ytterligare information kontakta
nagon av féljande myndigheter:

Lansstyrelsen Havs- och

010-224 4000 Vattenmyndigheten
www.lansstyrelsen.se/ 010-698 60 00
vastragotaland www.havochvatten.se
Polisen Kustbevakningen

114 14 031-727 91 00

www.kbv.se

Produktion: Lansstyrelsen Vastra Gotalands lan i samarbete med SLU och Havs- och Vattenmyndigheten |
Telefon: 010-224 40 0o |[www.lansstyrelsen.se/vastragotaland | Omslagsfoto: Lars Molander |
Papper: Arctic Volume White 150 g | Tryck: Elanders Sverige AB | November 2016 |
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