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| edare: Mer om mat efter corona

Nastan var fjarde person sager att de handlar mer fran lokala producenter efter Coronas narvaro
aninnan, - det visar en undersékning av Demoskop gjord pa uppdrag av livsmedelsforetagen.
Enkaten visar ocksa att det finns en stor vilja att hjalpa livsmedelsféretagen genom krisen, och
medvetenheten om betydelsen av lokala producenter, butiker och restauranger har 6kat.

Av uppenbara skl (att manga arbetar i hemmet) lagar man mer mat an tidigare, och man lagar
mer mat fran grunden. Intresset for bakning och odling har ocksa 6kat.

Fler livsmedelsinkop pa natet och mindre matsvinn &r tva andra coronaeffekter. Livsmedels-
sektorn har fatt nytt ljus dver sig och med detta har intresset for livsmedelsproduktion 6kat och

samhallets férmaga till sjalvforsorjning diskuteras flitigt saval som hemmets egna sjdlvforsorjning.

Basvaror har blivit basnaring.

Samtidigt satsar regeringen pa jordbruket och féretagande pa landsbygden. Regeringens
budgetproposition gav positiva besked att Landsbygdsprogrammet fortsatt kommer att vara lika
stort under 6vergangsperioden som nuvarande program och budget, det vill sdga att regeringen
kompenserar for den budgetminskning EU fattat beslut om med 3050 miljoner kronor fér 2021
och 3198 miljoner kronor for 2022. Detta innebar att landsbygdsprogrammet omfattar 5,2 mil-
jarder kronor per ar under 6vergangsperioden 2021-2022 innan EU:s nya jordbrukspolitik trader
i kraft 2023.

Arbetet med att skapa nasta program pagar for fullt. Under sommaren har Jordbruksverket
lamnat forslag till regeringen om prioriteringar gallande nésta programperiod samt 6vergangs-
perioden. Dar lyfts hallbar matproduktion upp som en av de viktigaste fragorna. Jordbruksver-
kets forslag innehaller farre atgarder an det nuvarande programmet och har ett 6kat fokus pa
jordbruket och insatser for att verka for livsmedelsstrategins mal. Detta innebar att jordbrukssto-
den prioriteras hogt da dessa ar avgorande bade for jordbrukets konkurrenskraft och bidrag till
miljénytta och minskad miljopaverkan, sasom biologisk mangfald, minskat naringslackage och
battre vattenkvalitet. Andra prioriteringar ar stod till kompetensutveckling, radgivning, samarbe-
te, investeringar for jordbrukets konkurrenskraft och miljéinvesteringar till vatmarker.

En avgorande faktor for de grona naringarnas konkurrenskraft framat &r att fler unga attraheras
av, och ser mojligheter till foretagande inom sektorn. Detta for att de grona ndringarna har en
aldrande foretagarkar, 43 procent av foretagsledarna ar 60 ar eller dldre, medan motsvarande
siffra for andra foretag ar 27 procent. Unga driver ofta utvecklingen framat och det ar viktigt att
de bade ser en framtid som féretagare saval som anstalld inom de
grona naringarna. Darfoér handlar detta nummer av Aktiv Lands-
bygd ocksa om attraktiv landsbygd da vi tar tempen pa flera

yngre personer som har dromjobbet framfor sig. Vad ar viktigt
for dem, och vilka trender ser de?

Och apropa trender; ikvall blir det till att laga hasselbackspo-
tatis - det var det recept som 6verldgset 6kade mest i antal
sokningar pa Sveriges storsta receptbank mellan mars och maj
nar hemmalagandet skot i hojden.
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Henrietta Schénenstern, tf landsbygdsdirektor
henrietta.schonenstern@lansstyrelsen.se
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Tf Landsbygdsdirektor, chef, avdelningen
for landsbygd
Henrietta Schonenstern

Jordbrukarstod

Susanna Alanko, Christina Erdtman Johansson, Christer
Fredriksson, Bodil Hahn, Ulrika Hagertorp, Helena
Larsson, Alec Lundstrém, Pia Martikainen, Martin Tarning,
Jonas Akerberg, Matilda Eriksson

Landsbygdsutveckling

Malin Almquist, Jenny Askenfelt, Elin Ehrén, Klas
Fredriksson, Kajsa Karlsson, Tove Lund, Malin Nilsson,
Jan Petersson, Helena Soderlund

Jakt och viltforvaltning
Jan-Erik Dalmo, Lovisa Haggstrom, Viktor Tylstedt

Veterindra fragor
AnnaMaria Estensson, Christina Nyman

Fiske och vattenbruk
Thomas Stenstrom

Forprévning av djurstallar
Malin Nilsson, Kristina Thunstrom

Djurskydd

Anna Anderberg, Fredrik Berg, Jennie Eklund, Carolin
Engstrom, Kristina Holmstrém, Ulrike Segerstrom,
Tamara Teplova, Monica Angehult, Zandra Mattson

Vara e-postadresser
fornamn.efternamn@lansstyrelsen.se

Undantag fran principen kan forekomma da den ar
gemensam for hela landet.

Avdelningen for landsbygd
Besoksadress: Stora Torget Nykoping
Postadress: 611 86 Nykoping

Brev som giller jordbrukarstod
(SAM-ansokan) ska skickas till:
Lansstyrelsen i Sédermanlands lan, FE 13,
Box 204, 826 25 Soderhamn

Brev som gdller projekt- och foretagsstod
samt miljéinvesteringar ska skickas till:
Lansstyrelsen i Sédermanlands lan, FE 34,

Box 204, 826 25 Soderhamn
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Utbetalning 2020

Text: Jordbrukarstéd Foto: Unsplash

Nu har vi borjat med delutbetalningarna for miljoersattningar,
kompensationsstodet, ersattning for ekologisk produktion

och omstallning till ekologisk produktion. Den 16 oktober

fick de flesta lantbrukare en delutbetalning av sina stéd.
Delutbetalningen bestar av 85 procent av totala stédbeloppet.
Slututbetalningarna borjar betalas ut tidigast den 4 december,
da de flesta far sin ersattning. For restaurering av betesmarker
och slatterangar, samt skotsel av vatmarker och dammar bérjar
ersattningarna betalas ut tidigast den 18 december.

16 OKTOBER:

Deltutbetalningar pabarjas for miljdersattningar,
kompensationsstod, ersattning for ekologisk produktion samt
omstallning till ekologisk produktion. Darefter Idpande veckovisa

utbetalningar fram till slututbetalning for de drenden som blir klara.

4 DECEMBER:

Slututbetalningar for direktstod, miljdersattningar,
kompensationsstod, ersattning for ekologisk produktion samt
omstallning till ekologisk produktion.

11 DECEMBER:

Fortsatta slututbetalningar for de som inte kom med till den
4 december.

18 DECEMBER:

Slututbetalning for restaurering av betesmarker och slatterangar,
samt skotsel av vatmarker och dammar, samt fortsatta
slututbetalningar for de som inte kom med till den 11 december.

For att fa en slututbetalning for 2020 behover du forst ha fatt
ersattningen slututbetald for tidigare ar. Detta beror pa att
utbetalningen behover baseras pa ditt flerariga atagande.

Aktuell utbetalningsplan for samtliga stod finns pa
Jordbruksverkets webbplats: jordbruksverket.se

FRAGOR?

Kontakta oss!
Telefon: 0771-67 00 00
E-post: jordbrukarstod.sodermanland@lansstyrelsen.se

Aktiv Landsbygd 03/2020




Stodet till unga jordbrukare

Om du dr 40 ar eller yngre och har ett nystartat
foretag och soker gardsstod for minst 4 hektar kan
du aven soka stod till unga jordbrukare.

Text: Jordbrukarstod Foto: Christina Erdtman
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Stodet dr arealbaserat och du kan f3 stodet
for hogst 90 hekrar, och som mest i 5 ar.
Femarsperioden riknas frin och med forsta
dret du s6ker stodet f6r unga jordbrukare,
under férutsittning att den ansdkan limnas
in inom 5 ir frin och med du startade
jordbruksverksamheten.

Du som sdker behover

visa att du 4r ansvarig for
jordbruksverksamheten.
Det ir alltsi mojligt att
soka stodet dven som
juridisk person, men da
miste du skicka in underlag
som styrker din stillning, s som
igarforhillande. Ager du inte majoriteten
av foretaget behéver du visa att du till
exempel ir firmatecknare for den juridiska
personen, eller andra dokument som
styrker att du factar beslut om ekonomi,
ledning och den dagliga verksamheten.
Intygen méste ha kommit in till
lansstyrelsen senast sista ansokansdag for att
ansokan om stod till unga jordbrukare ska
anses ha kommit in i tid.
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I Sodermanland
fick 140 sokande
dela pa 4 400 000
under 2019
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Stodet soks i SAM-internet samtidigt som
du soker girdsstod. Det betyder att nista
gang du kan s6ka stédet 4r infor nista drs
SAM-ansokan, da drets ansokansperiod dr
stingd. Du behover dven ha stodritter for
den areal du soker for.

I S6dermanland fick ca 140
sokande dela pd 4 400 000
under stodar 2019. Stédet for
2020 ir inte fardighandlagt
i skrivande stund, men
preliminir statistik visar pd
att 130 sdkande kommer f3
en utbetalning av stédet till unga

jordbrukare.

Du lisa mer pa Jordbruksverkets
webbplats: jordbruksverket.se.

Har du fragor ir du vilkommen att
ringa 0771-67 00 00, eller skicka
e-post till jordbrukarstod.

sodermanland@lansstyrelsen.se.

/N
Jordbrukarstod @3y

EFTER-
KONTROLLER

Efter den sista oktober gor vi efterkontroller
pa de skiften som vid forsta kontrolltillfdllet
annu inte haft aktivitet. Detta sker antingen
genom satellitbilder eller med ett nytt besok.
Efterkontroller féranmals normalt sett inte.

Om du soker gardsstod, ska det pa alla delar
av skiftet tydligt synas att du gjort nagot av
det hdr senast den 31 oktober:

e Odlat

Latit beta

e Putsat

« Slagit av
Jordbearbetat

Soker du ekologiskt stod, vallstéd eller
kompensationsstod for fodergrodor
ska skorden foras bort fran skiftet. For
betesmarker med miljostod giller att
marken ska vara tillrackligt betad vid
sasongens slut, att ingen skadlig
ansamling av férna finns kvar.

Skulle ett eller flera av dina skiften
fortfarande inte uppfylla villkoren

vid efterkontroll, sa far du ett nytt
kontrollresultat utskickat. Ar allt i sin ordning,
skickar vi alltsa inte ut ett nytt brev till dig.
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Nr lhfaller krav pa ligghall
gsdjur?
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Det finns ingen exakt tidpunkt
for nar ligghall kravs for
utegangsdjur. Det spelar heller
ingen roll om du tillskottsut-
fodrar djuren eller inte.

Text: Monica Angehult  Foto: Malin Nilsson

Den svenska djurskyddslagstiftningen
anger att djuren ska ha tillgang till ligghall
med en ren och torr bidd under den kalla
arstiden.

Nir den kalla arstiden, definierad som att
dygnsmedeltemperaturen ir under 5 plus-
grader, infaller i var del av Sverige olika
fran Ar till ar. Normalt infaller den under
den andra hilften av oktober minad. Den
kan dock infalla tidigare eller senare. Om
det har varit kallt ett tag och sedan blir
varmare till exempel i december eller janu-
ari si anses det ind4 som att den ir den
kalla drstiden och dirmed inte lagligt att
djuren utomhus utan tillgang till ligghall.
I en ligghall ska det alltid finnas en ren och

torr bidd. T4nk p4 att ligghallar som rym- |

mer mer dn 40 notkreatur, 40 tackor eller
10 histar kan behova forprovas av linssty-
relsen.

Under den kalla
arstiden ska djuren

ha tillgdng till

en vaderskyddad
plats med en ren och

St e
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EU:s djurskyddslagstiftning som ligger till
grund for bland annat tvirvillkoren anger
att djuren ska under den kalla arstiden ha
tillgéng till en viderskyddad plats dir det

finns en ren och torr bidd.

I EU:s djurskyddslagstiftning sigs ingen-
ting om att viderskyddet ska bestd av en
byggnad. Det kan till exempel bestd av en
tit skog, men det ska finnas en ren och torr

bidd. Tidpunkten for EU:s ”den kalla ars-

tiden” 4r samma som for den svenska.

torr badd

Om du uppfyllt EU:s djurskyddslagstift-
ning kan du inte fi avdrag pd eventuella
EU-st6d vid en kontroll. Du kan diremot
bli forelagd att se till att djuren har en ligg-
hall, enligt svensk djurskyddslagstiftning.

Om du inte vill riskera att bryta mot
nagon djurskyddslagstiftning s& giller det
act djuren fran slutet av oktober bor ha till-
géng till ligghall med en ren och torr bidd.

=
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Djur & livsmedel m

Ansokningshandlingar och
mer information om
forprovning finns att hitta pa
lansstyrelsens webbplats.
Sok pa "Djurstallar.

==
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Du kommer val ihag att forprova din byggnation?

Vid ny-, till- eller ombyggnad av djurstall, hdagn eller annat forvaringsutrymme for djur kan
du behova skicka in en ansokan om forprovning till lansstyrelsen innan du bérjar bygga.
Vilthagn dér djuren ska bli livsmedel ska férprévas fran forsta djuret.

Text och foto: Kristina Thunstrom

Forprovningen ar kostnadsfri
Vid férprévningen granskas bland annat

Antalet djur av det aktuella djurslaget pa fastigheten avgoér om forprovning behovs eller inte.

Forprévning behdvs nar antalet platser pa fastigheten efter byggnationen ar:
matt och utrymmen, inredning, liggytor

och utgddslingssystem, utfodrings- och

Djurslag Antal Djurslag Antal i - ;

20

Far 20 S - linsstyrelsen godkint forprovningen fir du

Lamm 40 Vuxna kaniner 20 b6rja bygga.

Vuxna grisar 15 Vaxande kaniner 150

Vixande grisar 150 Alpackor 5 Det kan bli dyrt om duinte forprévar

Vixna getter o - B De stall som inte ha.tr férprévats.innan
byggnationen satts iging kan bli foremal

Killingar 40 for en efterprovning. Den som inte ltit

forprova site stall kan tvingas betala en sir-

Ny typ av djurhalining? Besiktning skild avgift pd 12 000 kronor eller 24 000

Foérprovning kan dven behova goras om en
byggnad eller ett utrymme ska inredas eller
anvindas till ett annat djurslag 4n tidigare,
ny typ av djurhéllning eller djurkategori.
Till exempel om en mjélkproduktion upp-
hér och en kétt- eller farproduktion med
20 djur startas. Ett annat exempel dr om
en loge inreds for 20 nétkreatur eller fem
histar.
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Nir byggnationen ir firdig ska linssty-
relsen kontaktas innan djur fir sittas in

i stallet eller djurutrymmet. Vid besikt-
ningen kontrollerar linsstyrelsen att stallet
ir byggt enligt forprovningsbeslutet. Om
byggnadsitgirden inte ir byggd enligt
beslutet kan linsstyrelsen foreligga om att
byggnaden 4ndras eller forbjuda att bygg-
naden tas i bruk.

kronor beroende pé byggnationens omfatt-
ning. Utover den sirskilda avgiften finns
det risk att stallet maste byggas om innan

djur far hillas dir.



NYA SANKTIONSAVGIFTER GALLER
FRAN 1JANUARI 2019

Fran och med 1januari férra aret har deti livsmedelslagen
och lagen om foder och animaliska biprodukter inférts nya
bestimmelser om sanktionsavgift. Bestammelserna ror
primdrproducenter och foderproducenter.

Sanktionsavgifter skall tas uti foljande fall:

1. Narnagon borjar en verksamhet som ar registreringspliktig utan
att en anmadlan om registrering har inkommit till Iansstyrelsen.
Detta gdller bade vid nystart och om nagon annan tar éver en
redan registrerad verksamhet.

2. Bristerijournalféring.
Den journalféring som géller alla foretagare ar journalféring 6ver

anvandning av bekdmpningsmedel. For de primadrproducenter som
i mindre omfattning levererar sma mangder av honung, dgg, ramjolk

och opastoriserad mjolk géller dven journalféring enligt nedanstaende:

Honungsproducenter ska |[dpande dokumenteras totala antalet
skordade kupor, totala produktionsmangden, mangd levererad pro-
dukt till konsument samt datum for leveranserna.

Registrera dina
hobbyhons och andra
fjaderfian pa webben!

Lansstyrelsen i Sddermanland har ett
frivilligt register dver fjaderfabesattningar i
lanet och nu kan du enkelt registrera dig via
webben. Registret ar till fér att vi ska kunna
jobba effektivt med smittskydd, framst i
samband med aggressiv fagelinfluensa.
Registret kan ocksa komma att anvandas
vid utbrott av andra smittsamma
djursjukdomar.

Gain pa lansstyrelsens webbplats och
sok pa "Smittskydd” for att registrera
dina hons.

Honsdggsproducenter ska fortldpande dokumenteras antal fiader-
fa som halls for dggproduktion, totala mangden dgg som levererats
direkt till konsumenter samt datum for dessa leveranser.

Vid forsaljning av ramjolk ska den totala mangden ramjolk levererad
direkt till konsument journalféras.

Vid forsaljning av opastoriserad mjolk ska varje leverans direkt till
konsument journalféras samt mangd och datum for leveransen.

Brister i journalféringen av ovan redovisade uppgifter leder alltsa till
uttag av sanktionsavgift. Sanktionsavgiftens storlek beror pa gardens
totala arsomsattning under narmast féregaende ar. Avgiften kan upp-
ga fran en halv till en hel procent av arsavgiften. Det kan alltsa rora sig
om héga summor och lansstyrelsen vill harmed uppmana er att tanka
pa att registrera er verksamhet och skéta journalféringen.

For fragor om niredan dr registrerade kan kontakt tas med

AnnaMaria Estensson pa telefonnummer 010-2234266 eller
mail Annamaria.estensson@lansstyrelsen.se

Aktiv.Landsbygd 03/2020
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Rovdjur i Sodermanlands lan

Text: Lovisa Haggstrom Bild: Andreas Norin och Hakan Bjurling

Slutgiltiga resultat frin rovdjursinven-
teringen vintern 2019/2020 visade att
linsstyrelsen kunde kvalitetssikra 1.5 (ett
av reviren delas med Stockholms lin) var-
grevir med féryngring och 1.5 (en delas
med Ostergotlands lin) lodjursforyngring.
Under sommaren 2020 har bilder tagits

av vargvalpar i bida vargreviren. Antalet
valpar 4r inte faststillt. For att dessa valpar
ska dokumenteras i statistiken ska de ater-
finnas under inventeringsperioden oktober
2020 — mars 2021.

Det har genomférts en kungsornsinvente-
ring 2020. Kungsornar ror sig i linet, men
ingen hickning har kunnat dokumenteras.

Det finns inga dokumenterade rapporter
om bjorn eller jirv i linet 2019 och 2020.

Infor drets inventering rekommenderar
lansstyrelsen att spér, spillning, bilder med
mera rapporteras till www.skandobs.se
eller genom kontakt med linsstyrelsen eller
dess besiktningsmin.
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Akuta atgarder mot skador
patamdjur

Om ett rovdjursangrepp sker, ska detta
omgéende rapporteras till linsstyrelsen.
D4 fir man hjilp med besiktning av det
skadade eller dsdade tamdjuren samt aku-
ta dtgirder for att férhindra nya angrepp.
Du far ocksd hjilp om hur man ansoker
om ersittning for de skador som uppkom
vid angreppet och 6kade kostnader. Det ir
mycket viktigt att akutdtgirder genomfors
innan forsta natten efter angreppet. Akuta
atgdrder har effeke pa kort sikt och ska oka

mojligheten att vidta permanenta atgirder.

Vid angrepp rekommenderas att man kort
siktigt tittar pd losningar som:

- Lapptyg

- Ljud och ljusskrimmor
- Akut elstingsel

- Kadaverhantering

- Okad tillsyn

- Skrimsel

- Nattintag

Vid fragor om kort- eller langsiktiga |6sningar for att minska risken for rovdjursan-
grepp kontakta lansstyrelsen. Det gar ocksa att fa rad fran viltskadecenters hemsida
https://www.slu.se/centrumbildningar-och-projekt/viltskadecenter/forebyggande-

atgarder/atgarder-mot-skador-pa-tamdjur/

Lansstyrelsens rovdjursjourtelefon 010-223 4180
Lansstyrelsen har akutmaterial som lanas ut vid behov.



‘% Natur & Miljo

Text: Trine , Malin Almquist Foto: Lars Jansson

Arbetet med gron infrastruktur syftar till att skapa langsiktigt hallbara landskap. Hir far du kunskap och tips om hur du kan bidra i arbetet.

Vad tillifor arbetet med gron
infrastruktur?

Det gors redan stora insatser
for att bevara den biologiska
méngfalden i Sverige, bland annat inom
jord- och skogsbruket. Trots detta fortsit-
ter den biologiska mingfalden att minska.
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For att vinda utvecklingen krivs att vi lig-
ger storre vikt dn tidigare pa hur naturen
hinger ihop. Arbetet med grén infrastruk-
tur handlar om att se och planera fér hel-
heten i landskapet. Ritt prioriteringar ger
en mer effektiv naturvérd.

Linsstyrelsen har tagit fram en handlings-
plan for gron infrastrukeur i Séderman-

Fakta om vardetrakter

En vardetrakt ar ett utpekat omrade dar det finns en hog tathet av
vardefulla naturmiljoer, som till exempel naturbetesmarker eller
nyckelbiotoper i skog. | kartberattelsen hittar du kartor som visar
vardetrakter for olika naturtyper i Sérmland. Har kan du dven fa
veta hur lansstyrelsen har tagit fram vardetrakterna.

land. Handlingsplanen ir ett kunskapsun-
derlag som beskriver vart i linet det finns
virdefull natur bdde pd land och i vatten.
Underlaget kan anvindas vid brukande av
mark- och vattenomréden, naturvirdsarbe-
te p4 landskapsniva och bedémningar vid
fysisk prévning och planering. Ytterligare
underlag kommer att tas fram efter hand.

Olikandtverk av natur

Det finns minga olika nitverk av natur i
landskapet, till exempel nitverk av gris-
marker, tallskogar, 16vskogar, vitmarker
och sdtvatten. Vixter och djur behéver
kunna forflytta sig i landskapet, bade for
att hitta féda, boplats och fér att sprida

S6k pa
Kartberdttelse
pa Lansstyrelsens
webbplats

Vardetrakter ska betraktas som kunskapsunderlag. Om ett omrade

har pekats ut som en vardetrakt paverkas darfor inte de formella
krav som stalls pa mark- och vattenanvandningen i omradet. | stal-
let finns mojlighet for markagare och andra aktorer att planera och
genomfora atgarder som gynnar de varden som finns i vardetrak-

ten och pa sa satt bidra till att gynna den biologiska mangfalden.

10
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och forska sig. Olika arter har olika behov
och olika méjligheter till act sprida sig.

Samtidigt som vi behéver fungerande
nitverk av natur, ir ocksi storleken och
kvalitén pd livsmiljoerna viktig. Ju storre
dngsmarken ir ju storre chans att de vixter,
insekter och andra arter som lever dir kan
leva kvar pa lang sikt. Manga arter behover
ocksa tillgdng till flera olika naturtyper, si
som humlan som under arstiderna nyttjar
olika vixter for att himta nektar och pol-
len, och om vintern behéver hitta ett limp-

lige bohal.

Kartberdttelse om gron infrastruktur

En nyhet 4r att du nu pa et ldte site kan
lira dig mer om gron infrastrukeur i den
kartberittelse linsstyrelsen tagit fram.
Genom text, bilder och kartor presenteras
vad gron infrastrukeur 4r, linets handlings-
plan och exempel pa hur du kan anvin-
da olika kartunderlag och gora konkreta
insatser i olika naturtyper. Du hittar kart-
berittelsen pd Linsstyrelsens webbplats,
sok pa gron infrastruktur.

Atgirderiodlingslandskapet

Hir foljer ndgra exempel pa hur du kan
bidra till att gynna den grona infrastruk-
turen i odlingslandskapet, med fokus pi
naturbetesmarkerna.

Det ir extra virdefulle att genomféra dtgir-
der i de delar av linet dir det redan finns
en hogre tithet av fina naturbetesmarker,
det vill siga inom de s4 kallade virdetrak-
terna som pekats ut i linet. Lds mer om
detta i faktarutan. Det finns ocksa virde-
fulla naturbetesmarker utanfor virdetrak-
terna - som dven de ir viktiga act bevara!

Atgirder som okar arealen av betesmarker:

* Restaurera olika typer av betesmarker

¢ Oppna for nya samarbeten, till exempel
beta ledningsgator

* Nyskapa betesmarker, girna nira
befintliga betesmarker

Sa kan lantbrukare bidra till gron infrastruktur.
Illustration Kjell Strom.
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Atgirder som syftar till att forbattra

kvalitet:

» Hall efter igenvixningsvegetation

* Ingen tillskottsutfodring

*  Styr betestryck genom fillor

* Beta inte betesmarkerna for hért, polli-
nerare behover blommor hela sisongen

» Skapa eller gynna bryn, solvarma glin-
tor, sandblottor och spara doda trid

* Vid skétsel och restaurering sparas trad
i olika aldrar samt blommande och
birande trid och buskar

Atgirder som syftar till att minska avstand:

* Restaurera eller nyskapa grismarker
beldgna inom spridningsavstind frin
befintliga grismarker

* Binda samman grismarker genom kor-
ridorer eller "naturtypsdar”

o Sl vig- och akerrenar

» Hall kulturspar som exempelvis diken
och dikesrenar, odlingsrésen och aker-
holmar fria fran sly

Verktyg och bidrag for gron infrastruktur
Det finns manga sitt att fa rad och hjilp
for dig som vill géra en naturvérdsinsats!
Naturvirdsverket har gjort en samman-
stillning av rddgivningsméjligheter och
bidrag for att bevara, restaurera eller stirka

naturvirden for den grona infrastrukturen.

Négra exempel pa bidrag ir olika miljoer-
sittningar, stod till idelldvskogsbruk och
stdd for skogens miljévirden. Du hittar

broschyren genom att googla p& ”Verktyg
som frimjar dtgirder for gron infrastruk-

»

tur .

Natur & Miljo %

Trumgrashoppan pa bilden har nyligen hittats i Sparre-

holms ekhagar, som ligger i en vardetrakt med manga
fina naturbetesmarker. Grashoppan dr mycket ovanlig
och rédlistad som starkt hotad. Den &r ldtt att kdnna
igen nar hannarna spelflyger, da syns deras klarréda

bakvingar och ett trummande ljud hérs. Trumgrashop-

pan ar beroende av torra, sandiga naturbetesmarker
dar det finns soliga miljéer med varmt mikroklimat.
Enstaka buskar och ris bér finnas kvar for att ge skydd
och méjlighet till 6vervintring.

Fotograf Ingrid Nilsson

Vill du veta mer?

Vill du veta mer om gron infrastruktur
och hur du kan bidra?

Ga in pa Lansstyrelsens webbplats
www.lansstyrelsen.se/sodermanland
eller kontakta Trine Haugset, samord-

nare for Lansstyrelsens arbete med
gron infrastruktur,
trine.haugset@lansstyrelsen.se,
eller Malin Almquist,
malin.almquist@lansstyrelsen.se.




Landsbygdsstod

En resa ut i bushen

P4 15 dr har arealen betesmark och slatterdng minskat i Sédermanland med 15 %.
For att uppmdrksamma detta och vilka konsekvenser det ger anordnade ldansstyrelsen en
bushresa for ldanets politiker och tjanstemdn.

Syftet med en bushresa ir att
visa och prata om hur Sveri-
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ges jordbruksmark Sverges och
planteras eller vixer igen, den
forbuskas — ddrav namnet bushresa. Den 8
september genomforde vi Sodermanlands
forsta bushresa till Sorgslet utanfor Katri-
neholm. Fokus pa var resa var betesmarker
och vad som hinder i landskapet nir betes-
djuren forsvinner. Vilka konsekvenser far
det? Vad kan man gora for att stoppa det?
Med pa resan f6ljde ett tjugotal personer,
allt fran politiker till kostchefer, upphand-
lingschefer och lantbrukare fran Katrine-
holms, Vingakers, Nykopings och Oxels-
sunds kommun. Aven Region Sérmland

deltog.

Istillet for att visa upp goda exempel pd
vilskétta och vilbetade marker var fokus
pa dagen hur illa det blir ndr marker inte
lingre betas och vi besokte ett antal plat-
ser som fatt viixa igen. Forsta stoppet var
en naturbetesmark som inte betats sedan
2012. Marken var fortfarande mycket
artrik vad giller érter och gris. I marken

kunde vi hitta arter som gynnas av bete sd

Evighetsbacken ar en av lanets finaste naturbetesmarker

Text och foto: Ulrika Hagertorp

som darrgris, dngsskallra, griset varbrodd,
harkléver (hartass), rodklint, blodrot och
svartkimpe, men redan nu bérjade hogt
gris, ormbunkar, érnbriken, nypon och
enbuskar ta over, vilket ger en godslingsef-
fekt pa den magra marken. Igenvixningen
gir lingsamt, men nir slyet vil fact fiste
kan det ga snabbt och de smi dngsvixter-
na skuggas ut. P4 nista stopp vixte det titt
med gran som gjorde omriddet morke och
kallt. En liten drenpris vixte i kanten mot
ljuset, men i 6vrigt dr det f4 vixter och djur
som kan leva hir.

Under dagen diskuterades bland annat
offentlig upphandling av livsmedel och hur
regionen och kommunerna genom sina kok
kan stotta de svenska och lokala producen-
terna. Lagen om offentlig upphandling har
béade for- och nackdelar, men alla var 6ver-
ens om att lagen maste littas upp for att
det ska bli enklare att handla mer lokalt.
Idag maste man hitta kryphal, som att det
ska vara mojligt att besdka garden. For att
handla svenskt kétt dr krav pd djurskydd
och lig grad av antibiotikaanvindning ett
sitt att utesluta utlindskt kéte. Alla kom-

muner och regionen jobbar med att 6ka
sina mal om att handla mer ekologiskt och
nirproducerat, men det giller att jobba
smart for att inte 6ka kostnaderna. Aven
du som konsument kan hjilpa till genom
de val du gér nir du handlar.

Mot slutet av dagen besokte vi Evig-
hetsbacken vid girden Sérgélet utanfor
Katrineholm som ir en av linets finaste
naturbetesmarker. Marken skulle kunna
kallas f6r Sveriges regnskog och ir hem
for mingder av olika blommor och gris,
insekter och figlar. Marken var en stark
motpol jimfort med det vi sett tidigare
under dagen och gav férhoppningsvis en
dgonoppnare for hur det skulle kunna se ut
for alla som deltog pa resan. W

Vill du veta mer om vad en bushresa ar och
lasa hela var sammanfattning av dagen kan
du ga in pa www.landsbygdsnatverket.se

Ulrika Hagertorp
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"' Framtiden ser ljus ut,
alla behover ju mat for

Intervju:

att overleva "

Ung lantbrukare

Kim Eriksson, 32 ar, lantbrukare pa Ekla gard i Tystberga svarar pa vara fragor

Vad gjorde att du valde yrke inom
lantbrukssektorn?

- Min farfar drev ett jordbruk pa Mérks
och jag trivdes jittebra dir pa landet. Har
alltid tinke att jag skulle bli bonde. Trots
att jag ir stadsgrabb, fran Sodertilje, har
siktet alltid varit instéllt pa det sedan
barnsben. Jag har varit iging nu som egen
sen 2010.

Vilken produktionsinriktning

bedriver du?

- Kottdjursuppfodning med 110 drikei-
ga kor for installning nu till hosten. Totalt
har jag vil runt 250 djur. Utdver det har
jag en mindre andel spannmalsodling och
entreprenad inom lantbruket, vall och sné-
réjning.

Berdtta om dininriktning att hyra ut
betesdjur

- Jag tog over lite kontakter frin farfar,
han gjorde redan det dé jag tog 6ver. Sen
hade jag inte mycket naturbetesmarker
runt girden si det blev naturligt act vidga
vyerna och soka bete pd andra hll. Var
mest intresserad av dikoproduktion och
da ar bete péd naturbeten ett sitt act £ upp
lI6nsamheten jimfort med att beta vall. Nu
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lIntervju av: Malin Almquist Foto: Kim Eriksson

hyr jag ut djur till privatpersoner, kom-

muner och naturreservat. Mina djur betar
cirka 160 ha naturbetesmark i nuliget.

Beskriv utmaningar och fordelar med att
vara ung lantbrukare?

- Saker hinder ju hela tiden. Men kanske
inte direkt kopplat till att jag ir yngre.

Jag blev uppsagd frén ett arrende och var
tvungen att byta spar och fi tag pa en ny
gird. Annars har de senaste 3-4 4ren varit
en utmaning med torka, uteblivet regn vid
fel tidpunkter och snéfattiga vintrar. Varje
dag dr en utmaning, fordelen med att vara

yngre ir att man har framtiden framfor sig.

Har investeringsstodet for dikostallet
varit avgorande for verksamheten
innehallsmdssigt, storleksmdssigt eller
ekonomiskt ?

- Inte helt avgorande. Men det har betytt
vildigt mycket for att jag skulle kun-

na bygga den nya ladugirden for sa pass
manga djur. Det fanns inga bra byggnader
pa garden di jag kopte den, det hade varit
ett histstall. Om jag inte hade fatt investe-
ringsstodet hade jag behévt bygga en min-
dre ladugird, kanske bygga ut i omgangar
och hade skuldsatt mig mer.

Du kunde anvanda dig av en enhetskost-
nadidin ansékan. Upplevde dudet som
enkelt och smidigt?

Ja precis sé, enkelt och smidigt!

Hur ser framtiden ut for dig som
lantbrukare?

Kinns som den ser ljus ut. Alla behéver ju
mat for att overleva. Det som 4r utma-
ningen mest framover ir kanske klimatet,
sdsom torkan som drabbat lantbruket i
flera ar nu. Det gor att man kanske maste
ha firre djur framéver om det fortsitter.
Men jag ser ljust pé det, det giller att tinka
nytt. Det maste 16sa sig.
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Valbesokt faltvandring om jordhalsa

| borjan pa sommaren bjod lansstyrelsen, i samarbete
med Ekologiska lantbrukarna, in till en valbesokt
faltvandring pa temat jordhalsa.

Text och foto: Jenny Askenfelt

Omstalining till Eko

Vigelshus ir en ekologisk vixtodlingsgird i Sala. Till girden hor
425 hektar med odling av spannmal. oljevixter, akerbénor och
kloverfrs.

Efter ett generationsskifte 2014 s3 togs driften av
Vigelshus 6ver av Karl Fernholm. Ar 2016 sag gick
avtalet for gardens utsidesodlingar till Lantmin-
nen ut och man bestimde han sig for att stilla

om hela arealen till Eko. Eftersom vixtfoljden
redan inneholl si mycket omvixlingsgrodor

s& var omstillningen inget problem. Som
nyborjare pa eko-odling f6ljde Karl med pi
mdnga filtvandringar. Gemensamt {6r riden

som gavs var att jordbearbeta mycket. P4
Vigelshus bestir jordménen av mycket varie-
rande jord, alltifrin mellanlera till mulljord och
riden visade sig svira att f6lja. Det fungerade inte
bra att ploja sent pa hosten eftersom det ofta var for blott

och ganska snabbt dok det upp tistel pa leran och kvickrot i mull-
jorden. Jorden bearbetades med ogrisharv och radhackning men
de kom 4nd4 inte &t ogrisen.

Studieresa till Osterrike

Ar 2018 reste Karl och fem andra lantbrukare pa en studieresa till
Osterrike for att lira sig om plojningsfri eko-odling. De besokte
flera gardar som arbetade med regenerativt lantbruk enligt princi-
perna: lite tillforsel av niring, stindigt gron/cickt mark samt

ingen jordbearbetning. I Osterrike finns det bidrag att s6ka for att

héja mullhalten i jorden och ersittningen motsvarar hur mycket
man lyckas héja mullhalten.
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Nir Karl var tillbaka i Sverige sa bérjade han med att forsska
balansera upp mikrolivet i jorden. Han skickade in jordanalyser
som visade att det fanns bakterier men saknades svampar i jorden.
Karl sadde in mellangroda for att forbittra strukturen och bin-
da niringen. Exempel pd mellangrodor han anvinde var rittika,
bovete och honungsért.

Satsar fullt ut
Viren 2019 satsade man fullt ut pd mellangrédor. Karl har foku-
serat pa kvivefixerade grodor och gris, for att griset ir bra pa att
mata socker till mikrolivet. P4 girden har man prévat olika bland-
ningar av mellangrodor som exempelvis italienskt rajgris,
lusern, vitklver och cikoria som sedan kompletterats
efter skord med grodor som vicker, rittika, bovete
och honungsoért.

Att vilja ritt mellangréda kriver kunskap men
ocksi tur med vider och vind. En mild vinter
kan gora att mellangrédor évervintrar och
dirmed riskerar att konkurrera med efterkom-
mande huvudgréda. Det finns ocksa risk att
mellangréda som gér i blom froar av sig eller till
och med att froer kommer med vid skérden som
dirmed maste sorteras.
Mellangrédorna kan ocksé ha en utjimnande effeke. Vid
bra tillvixt s trycker huvudgrédan ner mellangréodan, men vid
svag tillvixt pa exempelvis blota partier, s etableras istillet mell-
angrodan bittre och bidrar samtidigt med jordforbittring.

Det ir viktigt att fa bukt med plogsulan , den packade zon som i4r
nirmast under pléjningsdjupet, for att fa syretransporten i marken
att fungera. Forst anvinds en alvluckrare som stills in pd 35 cm
djup. Den bryter upp plogsulan utan att vinda pé jorden. Strax
innan sidd si luckras marken upp med en kultivator och sedan
hjilper mellangrédorna till att luckra ytterligare med hjilp av rét-
terna.

Karl strivar efter ett s kort svart fonster, det vill siga den period
da marken inte ir bevuxen, som mgjligt och att utnyttja fonstret
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pa gronmassan. Efter ndgra dagar sa har vixtresterna torkat upp
och bérjat brytas ner. Fokus ir att f3 fart pa svamparna i marken.
Fermentet hjilper till men dven komposterad godsel tillsitts.

For att fi till en bra godselkompost sd blandas hons- och histgsd-
sel med stenmjol samt ferment. Ett tips om man har egna djur dr
att strd pd stenmjél eller ferment redan innan komposten ir lagd
for att minska avdunstningen.

Fermentet som Karl anviinder bestiller han fran féretag i Norge
och Danmark. Medlet baseras pa sockermelass, tingmjdl, havssalt
och effektiva mikroorganismer. Han blandar fermentet med vatten
och later det sedan std varmt och brygga i en vecka. Det dr mycket
viktigt med hygienen och att pH-virdet sjunker under 4. Medlet
sprids sedan, 200 liter per ha. Detta kompletteras sedan med sma
givor kompost som sprids pa gron mark/mellangrédan med jimna
Matilda och Kristina Larsson hade akt fran sin gard i Vastmanland for att vara med mellanrum. Genom att bygga upp en levande jOfd sa licker inte

pa faltvandringen. De hade fatt reda pa aktiviteten genom Ekologiska lantbrukarna. lika mycket niiringsiimnen ut. ®

till ace bli av med rotogris genom jordbearbetning som anpassas

Mer om jordhadlsa!

efter jordtypen. I ar idr forsta gdngen som marken kommer vara

bevixt hela vintern.
Skrifter fran Jordbruksverket:

P4 garden praktiseras nu en 6-arig vixtfoljd med ungefir hilften Gynna mangfalden i marken

spannmdl och hilften omvixlingsgrédor som kloverfrs, akerbéna Daggmasken

samt oljevixter. EKO nyhetsbrev nr 82

Fa fart pa mikrolivet med ferment Podd:

Karl brukar bryta mellangrédan genom att anvinda jordfrisaren Kunskapspodden avsnitt #21: Jordhélsa - ett viktigt ord for 2020-talet

grunt sa grodan och jorden blandas samtidigt som ferment sprutas
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Karl Fernholm pa Vigelshus arbetar med olika arter av
mellangrodor for att minimera tiden med svart jord och
for att optimera jordhalsan.

Med jordhalsa menas en frisk matjord med hog biologisk aktivitet.
Jorden kan da leverera ekosystemtjanster och funktioner som framjar
vaxter, djur och manniskor.

En frisk jord har:
god struktur, god vattenhushallning, tillracklig mangd vaxttillgangliga
naringsamnen, sma populationer av vaxtskadegorare och vaxtpatoge-
ner samt stora populationer av nyttoorganismer.

For att uppna jordhdlsa dr det viktigt med:

» Permanent bevaxt och mangfald av arter genom mellangrédor,
insadd av vall och samodling.

 Integrera betesdjur i vaxtodlingen eller tillfor en vdlbalanserad
godselkompost.

» Optimera fotosyntesen och planthdlsa genom kompost-te,
ferment och bladgodsel.

» Oka mangden svamp i jorden. Bakterier bryter ner humus medan
svampar hjalper till att bygga humus.

« Bind luftens kvave i marken genom mikroorganismer.
Kvavefixerande bakterier hjalper till men de behdver vardvaxter som
innehaller mycket socker, exempelvis rajgras.
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Praktiskt arbete, larare och bra sammanliallnmg mellan eleverna — . ;
att studera pa Oknaskolan finns det manga anledningar till. I alla fall om man ska tro Ella, Fellx oc Lﬁw

som alla 'l‘s.pr ollrka inriktningar pa linets naturbruksgymnasium.

II-:t ar mil utanfor Nykoping, i vacker miljo, ligger Aktiv Landsbygd traffar eleverna Ella Stockenstam, Felix Fransson

Oknaskolan. Till skolan hér sammanlagt 3 800 hektar och Linn Stafrin som alla gar andra aret pa tre olika inriktningar. : :

skog och mark. Har finns ocksa en ladugard, vaxthus, Allaklasser ar blandade forsta aret. Under “snurren” far man prﬁ\;a

djurhus, stall, en veterinarmottagning samt undervis- pa olika omraden och efter jul har man valt sin egen inriktning- Elev-
ningslokaler och ett internat. Skolan har ca250 elever som ldser erna kan valja pa; hast, djur, tradgard, lantbruk eller jakt och viltvard.
naturbruksprogrammet, som ar ett yrkesprogram. Pa skolan finns Man kan dven valja naturvetenskapliga kurser som ar hogskolefor-
dven en gymnasiesarskola som erbjuder programmet skog, mark beredande eller mer praktiska kurser dar man férbereds for yrkes-
ochdjur. livet.
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LINN LASER TRADGARDSINRIKTNINGEN
- Manskavaraintresserad av det man viljer, det ar da det blirsom roligast. Man behover inteha ett fardigt
intresse nar man kommer hit. Det finns tjejer som sokte in pahast och sen bytte till tradgard, imastan hela var klass
ar det sa. Ochjust att vi dr sa blandade gor ocksa att man pratar med alla och larsig av varandra.

Varfér valde ni den inriktningen ni
gjorde?

- Linn — Oj, det var inte riktigt helt klart
frin borjan. Forst hade jag tinke lisa eko-
nomi men sen tyckte jag att det verkar vil-
digt trakigt. Jag vill gora nat kul istillet de
sista tre dren i skolan. Jag hade bérjat odla
gronsaker hemma och si kom férsta skor-
den och jag kinde att ”det hir var riktigt
roligt”. Jag frigade min SYV (studie- och
yrkesvigledare, red anm.) vad som fanns,
kollade lite olika skolor och ldste mycket
recensioner. Jag var hir pd 6ppet hus och
Okna lig nira hemma plus att jag kunde
bo pa skolan. P “snurren” fick jag pro-

va pé lantbruk ocksi,jag skulle ju vilja bli
sjalvorsorjande i framtiden si da passade
tridgard bra eftersom man far lira sig odla
gronsaker. Sen finns det ju vildigt mycket
jobb ocksa s& dé dr det bara en bonus att
ha den hir utbildningen med sig.

- Ella — Vi jobbar ju hela tiden vildigt
nira naturen och djuren. Jag ir uppvixt pd
landet men vi hade ingen produktion eller
djur, men jag har alltid haft ett intresse av
det. Efter grundskolan kinde jag "Nu ska
jag gora nit roligt”, sd d4 ville jag prova
detta. Jag har valt bort det hogskoleforbe-
redande just nu men vill plugga vidare sen,
mitt mal dr ace bli lantmistare.

- Felix — Min far har alltid jobbat pé gard
och vi har bott pd gard. Han jobbar som
jagare. Jag vill bli viltmistare. Att jobba pa
ett gods, ha hand om alla jakter och ser till
att det funkar. Efter gymnasiet kan man
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gé jaktelev i tre dr och sedan gir man en
utbildning pd Oster Malma i ett ar.

Ar det litt att fa jobb efter gymnasiet?

- Ella — Ja det skulle jag siga, sen har vi
mycket praktik ocksd vilket ger bra kon-
takeer.

- Linn — Ja, under min praktik mirktes att
det dr vildigt mycket sisongsjobbare, ska
man ha heltid sa 4r det ju pé kyrkan eller
kommunen och da kanske man skottar sné
eller plogar pd vintern. Annars sa kanske
man kan klara sig pé ett sdsongsjobb, det
ir det manga som gér. Man fir vara lite
pahittig. Jag praktiserade pé en plantskola
och de har bara 6ppet under sisongen och
sedan har de semester. D4 dker de utom-
lands och kollar pd andra plantskolor och
gor en del studier och sint.

Skolan har ett stort kontaktnit och elev-
erna kan fa hjilp att hitta APL-platser

- Felix — Det kan vara overallt, utomlands
ocksd. Det dr heller inga problem att sjilv
fixa praktik, jag vet dom som har varit i
Skottland eller Tyskland till exempel. Jag
skulle vilja praktisera pé en jaktgard eller
liknande som haller pd med kommersi-

ell jake. Det finns mycket sint i Sérmland
men annars ir det Skane eller Blekinge
som giller.

Vad ser ni fér méjligheter och utma-
ningar med att verka pé landsbygden?
- Linn — Det ir kanske inte s& minga som

Landsbygdsstod

hittar ut pd landsbygden. Om jag skulle
oppna en butik dir jag bor, 5 minuter fran
nirmsta titort, si r det anda svirt att ta
sig ut. Inte s mycket kollektivtrafik eller
nira motorvigen s det dr ldtt att svinga
av. Det dr mest det jag tinker pa, hur man
skulle fa férsiljningen att gé runt. Men det
ir jittebra att folk vill flytta ut pé landet,
det behovs. Sé det inte stir tomma hus
overallt som forfaller. Jag tror att minga
ser en tjusning i att kopa nirproducerat
frdn nirmsta bonde. Man kanske samarbe-
tar mer pd landet. Mer gemenskap, det 4r
nog det som folk vill at.

- Felix — Jag bor mitt ute i ingenstans, det
ir rdtt ensamt. Jag skulle inte vilja bo ndn
annanstans men det ir svart att triffa folk.
Och det kidnns som att det hela tiden blir
mindre och mindre folk pé landsbygden
ocksd, det blir lingre till allting.

- Ella — Jag tanker vil likadant, det ir ju
vildigt fattigt om bonder nu. Men om
man verkligen tycker det man gor r kul
och brinner for det sd dr det klart man vill
vara kvar och kimpa for det.

Det finns ett stort behov av generations-
skifte inom lantbruket, men samtidigt
krivs vildigt stora investeringar om
man vill ta 6ver en gird. Hur tinker ni
kring det?

- Linn — Man kanske far bérja vildigt litet
tinker jag, Om jag ska ha min sjilv{orsor-
jande gard si har jag kollat lite priser redan
nu, gardar, hus och till och med torp. Men
da maste jag ju bort frin Sérmland om jag
ska komma ner i ett rimligt pris. Min far-
far bor i Medelpad, dir har jag hittat fina
hus. Annars blir det svdrt act starta upp
nagot direkt efter studenten. Om man inte
kan drva, fast det 4r ju ocksa kostnader om
man irver.

- Ella — Ja, bérja smatt och jobba sig upp.
Att kopa en gard efter studenten ir ju
omojligt, om man inte kan 4rva. Si man
far nog jobba pa och férsoka bygga upp
nat.

De senaste dren har man bérjat prata
alltmer om den svenska livsmedelspro-
duktionen och sjilvforsorjningsgraden.
Vad tror ni miste ske fér att Sverige ska
6ka och diversifiera sin livsmedelspro-
duktion?

- Linn — Det beh6vs mer folk inom de gré-
na niringarna. Jag har list mycket om
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ELLAGAR LANTBRUKSINRIKTNINGEN

- Det dr bade praktiskt och teoretiskt. Vihar gard-
stur - ett'schema med olika grupper somjobbar
antingen i lagarden har eller ute pa lantbruket pa
Okna eller Nynis gard.

andelsjordbruk som har blivit ganska stort
pa senaste tiden. D4 gi man ihop en massa
minniskor och prenumererar pa till exem-
pel gronsaker efter sisong. Vildigt smidigt,
det vore vil en ganska bra start pd ett mer
sjlvforsorjande Sverige. Jag tror det kan bli
svirt om ett fital stora girdar forsorjer hela
Sverige med gronsaker. D4 vore det ldttare
att ha mindre girdar som siljer inom ett
mindre omrade, en kommun till exempel.
Folk maste nog veta ocksé hur produktio-
nen gir till utomlands med besprutning
och sint. Om de visste det skulle de kanske
vara beredda att betala mer f6r den dir
nirproducerade, ekologiska moroten.

Klimatférindringarnas effekter pa jord-
bruket och skogen har blivit allt tydliga-
re. Hur tinker ni kring konsekvenserna
av ett indrat klimat och den klimatan-
passning som behévs?

- Ella - Ja, det pratar vi om. Det ir skrim-
mande nir man hor om det.

- Linn — Vi kan inte stoppa det hir nu utan
det kommer fortsitta si vi méste anpassa

oss. Det tillhér vér generation, vi ir ju upp-
vixta med att hela tiden héra om det och
hur man ska f6rsoka komma pé l6sningar.
Som nu nir vi haft torka har tickodling
blivit vanligare eftersom det hjilper till att
halla fukten. Det kan ju hinda att vattnet
tar slut, d fir man hitta l6sningar som att
samla regnvatten till exempel.

- Felix — Vid stérre férindringar blir det
svdrare att hinga med. Minga med sjoar

i nirheten har kopt in sprinklers, det har
blivit vanligt. Att bevattna vallar och sant.
- Ella — Man fick ju verkligen se 2018 nir
det var sa himla torrt, det blev en riktig
kris d& och inget foder till djuren. Man
fick en bild av hur det kan vara.

- Linn — Ja, det var verkligen en varnings-
klocka, det dret. Det ir ju fortfarande sa
att man pratar om 2018. Man forsokte
hjilpa till s mycket som mojligt, ndstan
hela Sverige gick samman och hjilptes ét.
Det var en kris som var tvunget att l8sas
dir och da och alla gjorde sitt bista. Jag
tror att folk blev mer medvetna om att kli-
matet paverkar lantbruket s& mycket.

- Ella —Ja, det dr ju det som styr vira
dagar ocksé, att hela tiden halla koll pa
vidret. Man ir ju sd beroende av klimatet,
sd 4r det.

Till sist - vad ir det biasta med
Oknaskolan?

- Felix — Det ir nog det att man fir vilja
det man tycker ir roligt. Sen ir det vildigt
bra gemenskap, att bo pa internatet gor att
man fir mycket kompisar och erfarenheter
infor framtiden.

- Linn -Vad svirt, det dr s& mycket! Men
kanske att vi har bdde teoretiska och prak-
tiska lektioner blandat. D4 fir man testa
det man har lirt sig. Det som later litt
kanske inte var s3 litt och det som verkar
kringligt visar sig vara jittelitt istillet. Ja
och si gemenskapen da.

- Felix — Och vildigt bra lirare

- Ella —ja, dom ir serivsa och dom tar en
pa allvar. De svarar pd alla frigor oavsett
hur dumma dom ir, och 4r vildigt hjilp-
samma. l

LANDSBYGDSAVDELNINGENS
EGEN FACEBOOK-SIDA

Vill du folja oss?

Ga in pa Facebook och s6k upp "Landsbygd
Sédermanland” eller scanna QR-koden ned-
an. Nar du kommit in pa sidan, tryck pa gilla sa

kommer du fa upp vara inlagg i ditt flode!

PENGARKVARI
LANDSBYGDSPROGRAMMET

Stod ges till exempelvis investeringar i
servicepunkter och butiker hos féreningar,
organisationer, foretag, kommuner. Férutom
dagligvarubutiker och drivmedelsanlagg-
ningar kan servicestallen daven upprattas i
gardsbutiker, pa campingplatser, pa vardshus,
i bygdegardar eller andra lampliga lokaler.
Det kan da handla om en kombination av-
kommersiell service, sa som dagligvaror och
drivmedel, tillsammans med exempelvis
biblioteksverksamhet, medborgarinforma-
tion, betaltjanster, kontanthantering samt
ombudsverksamhet for post- och pakethan-
tering och apotek.

For mer info, kontakta: Kajsa Karlsson
Kajsa.karlsson@lansstyrelsen.se
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Mycket har hant inom li

PRODUE

edelsproduktionén de senaste decefinierna och nyligen samma istillde

5 - a % - r'
EN FORANDRATS?

Jordbruksverket lansviS'Statistik for att visa utvecklinge inomlivsmede’lspmduktionenJ‘sen'199_9. Har
nedan kan du lasa lite om fordandringarna som skett, ock _h}lj p_légdul_(tior_len ser ut idag i Sédermanland.

Text: Karin Larsson Foto: Unsplas

Arbetsstillen och drsarbeten

Inom livsmedelskedjan har bide antalet arbetsstil-
len och antalet arsarbetskrafter 6kat mellan 2015 och
2017. Inom till exempel livsmedelsindustrin vixte
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antalet arbetsstillen med 14% under perioden, och inom pri-
mirproduktionen kade antalet drsarbetare med 9%. Totalt stod
primirproduktionen for 63% av alla arbetsstillen inom livsmedel-
skedjan, men stérst antal arsarbeten finns inom livsmedelshandeln
med 34% av drsarbetena.

Markanvandning

Flest antal hektar jordbruksmark finns i Nyképing och Eskilstuna
med 33 066 respektive 29 808 hektar. Minst antal hektar jord-
bruksmark finns i Oxelésund — 233 hektar. Mingden jordbruk-
smark har minskat, och mellan 1999 och 2019 motsvarade den
minskningen 5%.

Akermark i Sédermanlands lin, 1999, 2003-2019
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2019 anvindes 45% av dkermarken till att odla spannmil, och
40% till vall- och gronfodervixter. Resterande 15% ér bland annat
trida och oljevixter. Av betesarealen var 92% betesmark, och 8%
av arealen var slattering, skogsbete, mosaikbete och annan ospeci-
ficerad betesmark.

Akermark anvindning

wEpannmdl = Vall och grénfoder = Trida och aljevixter
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Den ekologiskt omstillda marken i linet har 6kat — mellan 2009
och 2018 6kade den med 44%, vilket ir cirka 9 900 hektar. Totalt
var 20% av den totala arealen ekologisk 2018. Andelen jordbruk-
smark under omstillning till ekologiskt bruk var 3% av den totala
arealen 2018.

Antalet djur och foretag

1999 fanns det 350 foretag inom mjélkproduktionen i S6derman-
land, och 2019 fanns det 91 stycken. Det motsvarar en minskning
med 74%. Samtidigt minskade antalet kor for mjolkproduktion
med 47% under samma period; frin 14 845 till 7 797 styck-

en. Diremot har mjslkféretagen blivit storre, och i snitt hade ett
mjolkforetag 86 mjdlkkor 2019 jaimfort med 42 stycken 1999.

En liknande utveckling syns nir det giller ndtkreatur; antalet
foretag har minskar fran 875 till 449, och totala antalet notkreatur
har minskat med 28% under perioden 1999 till 2019. Men precis
som med mjélkkor har det genomsnittliga antalet djur per foretag

okat fran 67 till 95.

Nir det giller far har bade antalet foretag och antalet djur okat

fran 1999 till 2019. Antalet baggar och tackor 6kade med 50%,
och antalet lamm med 12%. Det finns dven fler foretag med far;
27% fler som har baggar och tackor, och 13% fler med lamm.

Den kanske mest dramatiska 6kningen star virphéns fér — dir har
antalet djur 6kat med drygt 289% under perioden 1999 till 2019!
Dock har antalet foretag med virphons minskat med 34% mellan
2000 och 2016. Under samma period 6kade antalet foretag med
slaktkycklingar med 57%, och mellan 2007 och 2019 6kade anta-
let slaktkycklingar med 76%.

Grisforetagen har minskat; antalet foretag med slakegris sjonk
med 59% mellan 1999 och 2019, och antalet grisar minskade med
30%. Minskningen av antalet slaktgrisar var 13%.

Antalet foretag som odlar kéksvixter i vixthus 6kade med 63%
mellan 1999 och 2017, och vixthusytan med 280%. Samtidigt si
minskade arealen som anvinds till frilandsodling av koksvixter
minskade med 50 %, men antalet foretag 6kade med 19%. |
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Ase Classon- Leader Sédermanland

LEADER SODERMANLAND

Lokalt ledd utveckling genom Leader innebar
att engagera sig i utvecklingen av sin bygd
och kunna fa stod fér sina utvecklingsprojekt.
Leader dr en metod dar privat, ideell och
offentlig sektor arbetar tillsammans for att
bidra till lokal utveckling.

Ase Classon - Leader S6dermanland

Varfor ar det viktigt att engagera unga pa
landsbygden?

Det ar en fraga som jag tar upp med de vuxna i
féreningarna som jag traffar. De svar jag far ar:
De unga maste bli “medskapare” i det samhalle
delever i, da tror man att chanserna dkar for att
de ska hitta mojligheter att bo kvar och verka i
bygden samt sdkerstéller att langsiktigt hallbar
utveckling skapas i bygden.

Beraitta om ert projekt GPS - Grymt praktiskt
styrmedel

Bakgrunden till projektet ar att manga foren-
ingar vi mott har uttryckt en 6nskan om att fler
unga ska bli delaktiga i féreningarnas utveck-
lingsarbete

Hur ska ni uppna det?
| GPS ska vi jobba tillsammans med 8 férening-
ar dar vi under resan forsoker hitta olika satt att
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De unga maste bli
"medskapare”idet
samhilledeleveri.

inspirera unga att vara med i bygdeutvecklings-
arbetet. Arbetet lokalt ska ledas och utga fran
den befintliga strukturen i bygden och genom
projektledaren stottar vi det lokala arbetet.
Projektet fokuserar dven pa hur man kan jobba
langsiktigt med ungdomsengagemang over tid
och en malsattning att vi ska kunna utvardera
arbetet samt sammanstalla detta i en enkel och
inspirerande "handledning-fardplan” fér andra
foreningar som vill engagera unga. | detta pro-
jekt ar vuxenstrukturen den primdra malgrup-
pen, med langsiktiga malsattningen att en inbju-
dande attityd och struktur skapas som gor unga
inkluderade i arbetet i bygden.

Vid en forsta traff s moter vi de vuxna som
engagerar sig i bygden. Vi stéller oss olika fra-
gor sa som; varfor dr det viktigt att unga blir
inkluderade i bygdeutvecklingsarbetet, tror vi
att unga vill vara med, vilka aktiviteter har unga
idag, vilka resurser har vi vuxna att stotta ett
ungdomsengagemang, vilka olika satt finns det
att motas pa, hur skapar vi ett ungdomsinklude-
rande klimat langsiktigt i vart arbete?

Det blev svarigheter att komma igdng med fysis-
ka traffar under varen men vi har férsokt hitta
nagra olika I6sningar och ett mycket gott exem-
pel ar arbetet som foreningen Féretagsamma
Fogdon har gjort.

Foéreningen som nyligen hade tagit fram en
utvecklingsplan bjod in ungdomar for att de
skulle fa ge sin syn pa vad de har for idéer och
vad de saknar i planen.

Det har lett till ett antal tréffar under sommaren,
deltagare ar ca 8 tjejer mellan 13-15 ar och Det
ar massor av idéer som har lyfts - exempelvis
bilbingo, ett hopptorn vid badplatsen samt olika
aktiviteter vid idrottsplatsen. Samtliga av dessa
initiativ har tagits vidare och arbete pagar i sam-
arbete med lokala féreningslivet, kommunen
och andra intressenter.

En reflektion som Foretagsamma Fogdon gor ar
att det blir dmsesidigt positiva reaktioner nar de
unga och dldre mots i olika sammanhang.

Martin Holmberg - LRF Ungdomen

LRF UNGDOMEN

De som gar med i Lantbrukarna riksforbund
och ar under 36 ar blir automatiskt
medlemmar i LRF Ungdomen. LRF Ungdomen
ordnar utbildningar, studiebesok, resor,
informationsdagar med mera.

Martin Holmberg - LRF Ungdomen

Varfor ska man ga med i LRF ungdomen?
LRF-ungdomen lyfter det unga perspektivet

i LRFs arbete for att ge de grona naringarnas
verksamheter sa goda och rattvisa produktions-
villkor som mgjligt. Tillsammans arbetar vi alltsa
for att ge unga inom de grona nadringarna basta
mojliga forutsattningar for att kunna bedriva
svenskt jord- och skogsbruk i framtiden. Med
en medelalder i branschen pa 58 ar sa kan det
ibland finnas ett tydligt behov av ett yngre
perspektiv. Det sociala arbetet dr inte heller att
underskatta, dar vara medlemmar som spen-
derar langa dagar i bade mjolkgropar, fordons-
hytter och skrivbordsstolar far en mojlighet att
traffas och socialisera.

Vilka &r de viktigaste fragorna som ni driver?
Regionalt handlar de flesta fragorna om proble-
matiken med stora viltstammar som begran-
sar livsmedelsproduktionens mojligheter. Det
finns ett stort fokus kring dganderatten och

Aktiv Landsbygd 03/2020



De grona ndringarna
kommerhaen
avgorande roll for
l6sningarna pa framti-
dens mest komplexa
fragor.

som en foljd av detta dven de skyldigheter en
markagare har gentemot intilliggande markaga-
re. | ett nationellt perspektiv tillkommer dven
fragan om hur vi anvander jordbruksmarken pa
ett ansvarsfullt sitt. Malet ar givetvis att mar-
ken ska finns kvar i framtiden och bibehalla sin
produktionsférmaga, dar det framsta hotet ar
byggandet pa akermark som varje ar tar manga
boérdiga hektar ur produktion. “Bygg inte bort
var framtid!"-kampanjen &r ett tydligt exempel
pa detta.

Varfor ska man satsa pa en karridrinom
gréna naringar?

For att de grona ndringarna kommer ha en avgo-
rande roll fér I6sningarna pa framtidens mest
komplexa fragor. Ett exempel ar att de gréna
ndringarna ar ensamma om att ha méjligheten
att binda koldioxid. | var produktion binds den

i skog och dkermark genom fotosyntesen, det
finns det ingen annan bransch som kan klara av.
En annan fraga som ar hogst relevant ar hur vi
ska foda en befolkning som forvantas 6ka med
ytterligare 2 miljarder manniskor till ar 2050,
samtidigt som arealen dkermark minskar bade
genom exploatering och klimatférandringar.
Losningen till bada dessa ytterst komplexa pro-
blem finns i en naturskdn bransch som dessut-
om har ett stort arbetskraftsbehov!

Aktiv Landsbygd 03/2020
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Ungdomar drden

viktigaste gruppen
invanare for att viska . T
kunna utveckla hallbara
landsbygdssamhillen
pasikt.

Sara Sjoqvist - Landsbygdsnatverket ung inkludering

LANDSBYGDSNATVERKET
UNG INKLUDERING

Landsbygdsndtverket samlar och engagerar
landsbygdssverige. Det ar ett ndtverk

med organisationer, féreningar och
myndigheter som pa olika satt har betydelse
for landsbygdsutveckling. Arbetsgruppen
for ung inkludering jobbar for att fler bli
medvetna om vikten av att forbattra ungas
maojligheter i landsbygder.

Sara Sjoéqvist - Landsbygdsnatverket ung
inkludering

Varfor ar det viktigt att engagera ungapa
landsbygden?

Ungdomar &r den viktigaste gruppen invanare
for att vi ska kunna utveckla hallbara lands-
bygdssamhallen pa sikt. Utan unga som vill
investerai en framtid i landsbygderna finns det
ingen varaktig landsbygdsutveckling. Utma-
ningarna och fragorna for att skapa forutsatt-
ningar for detta ar dock manga och breda. Det
handlar exempelvis om tillgangligheten till
passande bostader och jobb. Det handlar ocksa
om att utmana den urbana normen som gor att
manga kdnner att mojligheterna bara finns i en
storre ort. Eftersom “ungdomar” ar en hetero-
gen grupp med manga olika kompetenser och

drivkrafter sa maste samhallet bli béttre pa att ta
tillvara engagemanget och kreativiteten. Vi mas-
te skapa strukturer som gor att unga i landsbyg-
derna har méjlighet att paverka beslutfattande
och satsningar pa riktigt. Det &r ocksa viktigt att
hitta nya vagar for dialog, méten och beslutsfat-
tande som ar attraktiva for de unga.

Vad gor Landsbygdsnatverket

- ung inkludering?

Arbetsgruppen for ung inkludering lyfter speci-
fikt fragan om unga manniskors delaktighet i
samhallsutvecklingen. Vi uppmarksammar att
unga i landsbygderna kdanner en lagre grad av
delaktighet i samhallet &n i staderna. Arbets-
gruppen sprider kunskap och tips pa hur samhal-
lets aktorer kan arbeta for att motverka detta.
Det gor vi exempelvis genom att arrangera
poddar och webbinarier pa olika teman kopplat
till ung inkludering i landsbygdsutveckling. Vi
har arrangerat "Ungagemang” - ett helglager
for engagerade ungdomar fran landsbygderna.
Arbetsgruppen har tillsammans ett brett nat-
verk och kompetens och fungerar darfér som ett
bollplank till de som hor av sig och vill ha inspel
till projekt eller satsningar, eller till de andra
arbetsgrupperna inom Landsbygdsndtverket. Vi
ger ocksa specifika tips och rad till Leadergrup-
perna hur de pa ett bra satt kan uttrycka ung
inkludering i sina utvecklingsstrategier for nasta
programperiod.
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@ Kompentensutveckling

GREPPA NARINGEN
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HJALPER DIG ATT UTVECKLA DITT LANTBRU‘K'

“Text: Klas Fredr||<sson Hushallnrngssallskapet Vaxtrad, Agrodynamik AB. Foto: HS Anne Helgesson Agrodynamik, Vaxtrad unsplash.se - v -
A Efter avslutad vaxtodlingssasong ar det nu lage att utvardera o~ =
el hur det gatt och planera framat infor nasta ars odling. Anvand Distansradgivning blir méjliginom Greppa Nadringen hosten 2020

vaxtodlingsradgivningen fran Greppa Naringen for att utvar-
deradin vaxtnaringsanvandning och din markavvattning. For-
bered for nasta vaxtodlingssasong dar du anvander dina insatsmedel fullt ut
genom att tillsammans med Greppa-radgivarna dra upp din gardsspecifika
strategi for vaxtskydd, godsling, markavvattning och minskad markpack-
ning. Hamnar godningen pa ratt stdlle i filtet? Testa din godningsspridare sa
vet dusvaret!

Lansstyrelsen i Sodermanlands lan kan erbjuda radgivning till lantbrukare
utan kostnad inom Greppas radgivningsprojekt. Radgivaren utgar fran gar-
dens driftsinriktning och dina mal som féretagare. Pa www. greppa.nukan
du séka upp grepparadgivare i Sédermanlands ldn. Dar hittar du vilka modu-
ler som Greppa erbjuder och kontaktuppgifter till radgivningsforetagen.
Greppa Naringen erbjuder radgivning for gardar med minst 50 hektar eller
25 djurenheter. En radgivning genom Greppa Naringen innebar alltid gards-
nytta och du far forslag som ger 6kad I6nsamhet for dig som lantbrukare.

Ga med i Greppa Naringen och boka din radgivare idag!
Vill du bli radgivningsmedlem kontakta Klas Fredriksson pa Lansstyrelsen
pa 010 223 43 84 eller besok Lansstyrelsens webbplats.
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Radgivningskonceptet i Greppa Ndringen bygger pa tanken att radgiva-

re och lantbrukare méts pa gardeni ett personligt méte. Under nuvaran-

de omstandigheter kring Covid-19 och risken for smittspridning kan vissa
moduler genomféras pa distans, utan att motas fysiskt. Det géller de modu-
ler sominte kraver att man gemensamt gar ut i falt eller stall och dar kvalite-
ten paradgivningen kan bibehallas daven med ett digitalt mote. Radgivaren
och lantbrukaren far tillsammans komma Gverens om det gar att gora rad-
givningsbesoket pa distans via Skype eller liknande.

KONTAKT:

Vaxtrad/ Lantmannen Johan Lagerholm, Telefon 0706-633713,

epost: johan.lagerholm@Ilantmannen.com

Agrodynamik AB Wijnand Koker, Telefon 070-5621787,

e-post: wijnand.koker@telia.com

Hushallningssallskapet Anna Linnell &r kontaktperson for
vaxtodlingsradgivningen pa HS Konsult AB.

Telefon: 070-5620272, e-post: anna.linnell@hushallningssallskapet.se
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UNDERHALL AV DIKEN

En av grunderna for en framgangsrik odling

ar att kunna hantera vatten. Jordbruket har
manga bade stérre och mindre diken som
maste fungera, dels for att grodorna ska trivas
men dven for att minska risken for utlakning av
ndringsamnen till vattendrag. | modulen Under-
hall av 6ppna diken ges en méjlighet att besoka
och gaigenom gardens diken och titta pa deras
behov av atgarder. Radgivningen erbjuds framst
till dig som har samfallda diken, s.k. markavvatt-

ningsforetag vare sig de ar aktiva eller inaktiva, men dven enskilda diken kan inga

i radgivningen.

Johan Lagerholm, 0706-633713

FOSFORSTRATEGI

Fosfor ar ett svarfangat amne: 90 procent av
fosforforlusterna kan harstamma fran 10 procent
av akerarealen och ske under 1 procent av tiden.
Under mitt radgivningsbesok fokuserar vi pa en
gardsanpassad fosforstrategi, optimerar fosfor-
gbdslingen samt identifierar risker for fosfor-
forluster via draneringssystem och ytavrinning.
Sedan tar jag fram en plan for 6kad fosforeffek-
tivitet.

Wijnand Koker 070-5621787

INTEGRERAT VAXTSKYDD

Vid radgivning i Integrerat Vaxtskydd lagger vi
fokus pa lonsamma vaxtskyddsstrategier for din
gard bade under kommande sdsong och i fram-
tiden. Vi gor en strategi for att motverka problem
med svara ogras och skadegérare men dven

for att minska risken for att skadegorarna blir
resistenta mot vara atgarder. Genom val valda
atgarder och strategier skapas bade gardsnytta
och miljonytta!

Gunnar Cederberg 076-6698305
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VAXTSKYDD | VATTENSKYDDSOMRADE
Att odla inom ett vattenskyddsomrade staller
extra hoga krav pa dig som lantbrukare. Inom
radgivningen Vaxtskydd i vattenskyddsomrade
tittar vi 6ver dina méjligheter till en konkur-
renskraftig produktion samtidigt som lackage
av vaxtskyddsmedel till yt- och grundvatten
undviks. Radgivningen ger dig grunden till en
tillstandsansokan for kemisk bekdmpning inom
vattenskyddsomrade.

Martin Pettersson 070-3291784

MARKPACKNING

Vid vilka maskinéverfarter pa dina falt riskerar
du att orsaka en skadlig packning i marken? En
minskad markpackning gor att jordens struktur
forbattras vilket gor att jordbearbetningen gar
lattare och vaxternas rotter utvecklas battre och
tar upp vaxtnaring mer effektivt. Minskad mark-
packning kan alltsa gora att du sparar bransle
samtidigt som skorden 6kar! Vid radgivning om
Markpackning far du veta vid vilka av de arbeten
du gor pa akern som du riskerar att orsaka skadlig

markpackning och vad du kan gora for att minska riskerna.
Richard Eriksson, 072-4021235

TEST AV MINERALGODSELSPRIDARE
Under radgivningen testas spridningsbilden hos
din mineralgoddselspridare for att sdkerstalla att
gbdseln fordelas jamnt. En jamnt fordelad godsel
ger en hogre skord eftersom ratt gédselgiva
tillférs hela filtet. Aven kantspridningen under-
soks for att sakerstalla att godsel inte hamnar
utanfor faltkanten. Skulle en ojamn spridnings-
bild konstateras diskuterar vi vad som skulle
kunna vara orsaken och om mdjligt atgardar vi
problemet direkt.

Diana Lundberger 072-8198339

FALTVANDRING INOM GREPPA NARINGEN

Underhall av 6ppna diken 28 oktober

Vi besoker ett valunderhallet markavvattningsféretag och diskuterar atgarder kring underhall av diken.
Traffen ar bade for dig som har ett aktivt dikningsforetag eller ett insomnat som behéver vackas igen.

Anmadlan pa Lansstyrelsens webbplats.
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Ekologiska Lantbrukarna dr intresseorganisationen for ekologiska lantbrukare. Vi arbetar
for att politik, regler och marknad ska vara utformade sa att svenska ekobonder ges de basta
mojligheterna att utveckla 16nsamma och hallbara foretag.

Text: Ekologiska lantbrukarna Sérmland  Foto: Monica Gustafsson

Vi berittar frin gardsniva till medborga-
re och beslutsfattare om alla de mervirden
som ekologisk produktion medfér. Som
forening uppvaktar vi politiker, svarar pd
remisser och for ekologiska lantbrukares
talan i utredningar. Av oss kan lantbruka-
re f4 stéd act hitta nya vigar ut pi markna-
den, med konceptutveckling och nitverk
med andra att férhandla med.

Ekologiska LantbrukarnaiSérmland
Distriktet i Sédermanland bestir av cir-
ka 80 medlemmar som med stort intresse
driver de ekologiska fragorna framat. Vi
haller drsméte i slutet av januari dir bland
annat delegater och motioner till riksstim-
man tas upp, men framfor alle har vi hir
ocksa intressanta féredrag, foretagsbesok
och programpunkter. Till exempel biokol-
produktion, kulturspannmélens hilsosam-
ma och goda egenskaper, bevattning och
jordhilsa. Till kommande drsméte ser vi
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fram emot att fa veta mer om de kroppsliga
fordelarna med bra ekologisk mat.

Satsning pa jordhdlsa

Ekologiska Lantbrukarna i Sédermanland-
satsar sedan nagot ar tillbaka pd act lira

sig mer om jordhilsa. Jorden ir en naturlig
solfingare och ett sunt jordbruk ir en posi-
tiv faktor fér miljén. En handfull levande
jord innehéller fler levande organismer dn
antalet minniskor pé jorden och en ming-
fald som vi vet alldeles for lite om.

Nu nir hela samhillet frigar efter ekolo-
gisk hallbarhet och dven matsikerhet har
kommit upp pa bordet, blir jordhilsa en
viktig parameter. En jord som ir frisk och
kan leva upp till sin fulla potential ir en
nyckel till minga av vér tids stora utma-
ningar. Férutom att vara en positiv faktor
for kolinlagring i marken, sa skall en frisk
jord kunna klara sin egen forsérjning av

bade kvive och fosfor samt att den klarar
torka och andra extremvider bittre in en
jord dir livet dr svagt och ensidigt.

Hur bygger man jordhilsa?

Féreningen beslutade att lira sig mer om
detta och i samband med arsmétet 2020
bjods agronom Jon Orwendal in for att ge
en introduktion till imnet.

A ena sidan handlar det om de enkla grun-
derna - som att ha en god vixtfsljd och
balanserad djurtithet. Detta ir litt sagt,
men svérare i praktiken nir det skall fung-
era i girdens helhet med ekonomi, brist pi
kunnig arbetskraft, en marknad som pres-
sar priset till ohallbara nivder och regelverk
som skapar bade kostnader och hinder som
ofta drabbar den som vill vara i ekologisk
framkant.
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Den andra sidan av jordhilsa handlar om
att hélla jorden bevuxen, fi in nya arter i
odlingen och om olika nya tekniker, som
till exempel begrinsad jordbearbetning.
Det handlar dven om utvirdering och
forskning. Och det handlar om att himta
hem kunskaper som finns — dven i andra
linder och i andra delar av Sverige.

Faltvandring pa Vigelshus - jordhdlsai
praktiken

For att f3 prakeisk inblick i hur hilsan i
jorden kan forbittras genomfordes i somras
en filtvandring pa garden Vigelshus nira
Sala, hos lantbrukaren Karl Fernholm. Ni
kan ldsa mer om besoket pé sid 14 i denna
tidning.

Temadag Jordhilsa pa Okna

For att fortsitta fordjupa sig i amnet bjod
Ekologiska Lantbrukarna in till en temadag
om jordhilsa pa Okna naturbruksgymnasi-
um den 25 september. Dir gavs en intro-
duktion till jordhilsa och hllbart lantbruk,
information om gardens férsorjning med,
och forluster av vixtniring samt en djup-
dykning i gardsnira insatser for jordhilsa.
Ordférande, for féreningen i Sérmland, Eva
von Heideken berittade om hur biokol och
biogas kan bidra till bittre jordhilsa och hur
de jobbar med att sluta kretslopploppet pa
hennes ekomjolkgérd Frikentorp. Dagen
avslutades med ett panelsamtal kring hur
jordhilsa kan frimjas inom livsmedelsstra-

tegin i Sormland. En slutsats av dagen ir att

/|
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temat jordhilsa ir bide stort och brett och
en given angeligenhet for alla - inte bara
lantbrukare. Det 4r pa garden det hinder

- men savil konsumenter som inte minst
beslutsfattare pA kommuner och i livsmed-
elssystemet kan bidra genom att skapa f6r-
utsiteningar. Gamla kunskaper om vixtfolj-
der har férsummats och tappats genom att
prispressen pi lantbrukets produkeer gjort
det allt svirare att leva av mindre och med-
elstora gardar. Men aktuella hiindelser som
Skad konfliktniva i virlden och Covid-19
har inneburit att jordbruk f6r forsta gingen
sedan 1990-talet nu betraktas som samhills-
viktig verksamhet, vilket dven Sérmlands
livsmedelsstrategi 4r en del av. Allt detta
bidrar till en méjlighet att kraftsamla kring
just jordhilsa.

13 november fortsitter arbetet fér lantbru-
kare som vill fordjupa sig. Se vidare annons

pa sid 26.

Vad hander nu?

Ekologiska Lantbrukarna i S6rmland lan-
serade vid drsmétet en idé, kallad "Hemma
hos...” ddr en grupp bonder bjuder in var-
andra med en enkel regel: Alla medlemmar i
gruppen bjuder nigon ging in de andra till
sig, visar och berittar om sin gird - och lig-
ger fram ett dilemma eller en friga man vill
ha hjilp med. Covid-19 f6rdréjde det hela
men nu i vinter kommer det dra igang! Alla
som dr medlemmar i Ekologiska Lantbru-
karna i Sérmland ir vilkomna att delta, om

EKO-SEPTEMBER

) Eko-september dr en kampanj som
tagits fram for att bidra till 6kad kun-
skap om alla mervarden ekologisk pro-
duktion skapar.

) Projektet finansieras av Jordbruksver-
ket och drivs av Ekologiska Lantbrukar-
na och Organic Sweden, tillsammans
med KRAV och Sveriges Konsumenter

» Kampanjen vander sig till medborgare,
lantbrukare, foradlingsforetag, daglig-
varuhandel och grossister.

» Under kampanjen skyltas butiker upp
och konsumenter far méta lantbrukare
genom en mangd olika gdrdsaktivite-
ter.r

» Malet med kampanjen ar att 6ka efter-
fragan pa ekologisk mat, och darmed
starka lénsamheten hos svenska eko-
bonder.

du dr intresserad s kontakta ordférande i
Sérmland Eva von Heideken eller Hans von
Essen. Du kan lidsa mer om medlemskap pé

www.ekolantbruk.se/medlem. ®
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Smakrik och blomstrande
besoksnadring

Under namnet "Smakrik och blomstrande besck-
“ sniring" ordnar vi kurser, foretagsbesk och

radgivning for besoksforetag pd landsbygden i
Stockholms, Uppsala, Vistmanlands, Orebro
och Sédermanlands lin. Du som har ett boende, servering,
gardsbutik eller annan besdksverksamhet pa landsbygden ir

vilkommen p4 aktiviteterna.
Prenumerera pé virt nyhetsbrev sd du inte missar vira

aktiviteter.

Hall utkik i Linsstyrelsens kalender efter
vara aktiviteter!

Radgivning for ett Ionsammare besoksféretag

2020 AR SISTA ARET SOM NI KAN TA DEL AV
RADGIVNINGSERBJUDANDET, SA PASSA PA!l

Inom satsningen har vi avtal med mycket kompetenta
radgivare. Du betalar endast 30% av kostnaden for
radgivningen resten finansieras av Landsbygdsprogrammet.

Radgivningsomraden:
 Tradgardsdesign

« Matlagning

 Storytelling

« Inred gardsbutik

* Tillganglig besoksverksamhet

Las mer om radgivningen, foretagsbesok och kurser pa var
webbplats, har kan du ladda ner en broschyr om radgivningen och

prenumerera pa vart nyhetsbrev;

https://www.lansstyrelsen.se/smakrikbesoksnaring

Kerstin Bjaresten Osmark
kerstin.bjaresten.osmark@lansstyrelsen.se, 010-224 94 11

Driver du ekologiskt lantbruk/
eller tradgardsforetag, eller ar
intresserad av att stdllaom?

Da kan du fa kompetent hjalp av vara radgi-
vare inom ekologisk odling och djurhallning.
For tillfdllet erbjuder vi radgivning ill
produktionsinriktningarna:

Vixtodling

Mjolk

Not

Frukt ochbar

Potatis och frilandsgronsaker

Agg och fjiderfi

KURSER

- Kurs i ekologisk potatisodling november,
program och plats kommer inom kort!

- 13 november Jordhadlsa - fortsattning och
fordjupning. Program och plats kommer
inom kort!

Mer information och anmdlani var kalender pa
lansstyrelsens webbplats.

Radgivningsbesdk och Corona

Vi gor fortsatt radgivningsbesok men med extra forsiktighet.
Vi foljer myndigheternas rekommendationer som kan andras
snabbt. Vi traffas bara om alla ar friska, enbart utomhus och
haller lite extra avstand till varandra. Vi gér inte besék hos

dig som ar aldre an 70 ar eller sjalv talar om att du tillhor en
riskgrupp.

For mer information om radgivning eller kurser, se var webb-
plats eller kontakta: Jenny Askenfelt, 010-223 43 73
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Kommersiell radgivning
till lanthandlare

Nu kan du som lanthandlare

soka ridgivning inom nedan-
e stiende omriden. Ridgivning-
7777 en kommer vara helt anpassad
och fokusera pa det som just du som lant-

handlare vill ha hjilp med.

Rédgivningen kommer ske pé en limp-

lig plats bestimd av dig som lanthandlare
och kan ske i personalgrupp, individuellt
eller tillsammans med andra lanthandlare i
grupp. Du bestimmer!

Vira radgivare 4r proffs pé sitt omride och
har minga ars erfarenhet av bade ridgiv-
ning och arbete inom bade lanthandel och
imnesomridena.

Omréden dir du kan fa radgivning:
* Inkép och distribution

* Varuexponering

* Utveckling och diversifiering

* Foretagsekonomiska analyser

* Energieffektivisering

o Nyte sitt for service

Kostnad

Du som lanthandlare betalar 30% av
totalkostnaden medan projektet som
medfinansiir star for 70%.

Har du fragor?

Marcus Forss
Mobil: 072 - 148 07 49

marcus.forss@regionsormland.se
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Du kan fa kostnadsfri
radgivning pa din gard!

Funderar du 6ver hur du ska ta
hand om dina betesmarker och
teseneeen slatterdngar? Vill du lira dig

i it ]

mer om de kulturmiljévirden
som finns pa din gird? Vill du veta hur du
kan restaurera en naturbetesmark? Lins-
styrelsen erbjuder enskild radgivning for
dig som ir lantbrukare om skotsel av dng-
ar, naturbetesmarker och andra natur- och
kulturvirden knutna till odlingslandska-
pet. Rddgivningen ir kostnadsfri och sker
pa din gird/arbetsplats. Du far skriftlig
dokumentation efter métet som beskriver
vad ni kom fram till kring skotselatgirder.
Vilkommen att kontakta védra ridgivare!

Malin Almquist
010-223 43 66

malin.almquist@lansstyrelsen.se

HelenalLarsson
010-223 43 45

helena.larsson@lansstyrelsen.se

Radgivningen ar
kostnadsfri

Kompentensutveckling
FOR DIG PA LANDSBYGDEN

MARK- OCH BETESFORMEDLING

Behover dina djur mer bete? Har du
mark som behdver betas? Eller saknar
du mark men vill starta en odling av frukt
och gronsaker?

Ta hjdlp av lansstyrelsens Mark- och
betesformedling!

Vill du varamed?

Ga in pa lansstyrelsens webbplats
www.lansstyrelsen.se/sodermanland
och s6k pa Mark- och betesformedling,
eller scanna QR-koden for att fyllaien
intresseanmalan eller lasa intressean-
malningar som andra redan har lagt ut.

¢
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Dukanintetadigan
havet fore sjon.

1. Du handligger startstodet som gar
till unga lantbrukare. Ar det manga
sokande inom den atgirden?

Ja vi har fatt cirka 50 ansdkningar. Det
ir nistan dubbelt s3 mdnga som stodet
rickte till i den hir programperioden.

2. Varfor behdvs ett sidant stod?

Det ir en relativt hog medelélder bland
lantbrukarna. Meningen med startsto-
det 4r att underlitta for eller fa yngre att
vdga satsa pd att starta féretag inom jord-
bruks- och tridgardsniringen. Det ir
bara personer under 40 4r som far soka

fragor till.

... Helena Séderlund, Handlaggare
i Landsbygdsprogrammet pa
Lansstyrelsen Soédermanlands lan.

3. Hur ser statistiken ut i lanet?

For Sérmlands del, om man tittar 20 &r
bakit i tiden, s3 har andelen lantbruka-
re som ir dver 65 ar fordubblats samti-
digt som andelen som 4r under 50 &r har
halverats.

4.Vad tror dubehovs for att fler ska
vilka satsa pa ett yrkeslivsom
lantbrukare?

Det ir en svir friga men ett generations-
skifte behovs om vi ska producera mat

i Sverige framover. Ofta krivs det stora
investeringar for att starta eller ta ver

B PP Sverige, Port Payé

av vinsten bér hamna hos lantbrukaren,
inte hos mellanhinder eller handeln.
Sist men inte minst tror jag att ett foren-
klat regelverk skulle underlitta for ace fa
fler att viga satsa.

5. Har dusjilv nagon anknytning till lant-
bruk?

Delvis, mina forildrar har ett mindre
lantbruk med en liten farbesittning.

stodet. ett lantbruk, det behover finnas sitt att
underlitta sidana investeringar. Lon-
samheten behéver ocksa bli bittre. Mer
f’ i LANSSTYRELSEN g %
Sodermanlands lan Feax”
Europeiska iovdhmksf?nden for
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